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Novo rakovodstvo na 
JP ”Makedonski [umi”

Upravniot Odbor na JP “Makedonski 
{umi”vo nov sostav, na 28.09.2006 god., ja 
odr`a I -(prvata) konstitutivna sednica.
Na sednicata be{e верифициран 
мандатот на членовиte на Управниот 
одбор, a za pretsedatel e izbran: Горан 
Анастасовски, dipl. ecc. od Skopje.
So odluka na Upravniot Odbor, za vr{itel 
na dejnost - Generalen direktor na JP 
“Makedonski {umi”e nazna~en Vladimir 
Bah~ovanovski, dipl. pravnik od Skopje.

Sektor za odgleduvawe, za{tita i ekologija na 
{umite

{umski po`ari
Soglasno Zakonot za {umi ~l.43 subjektite {to sto-
panisuvaat so {umite se dol`ni da prezemat merki za 
za{tita na {umite od bespravni se~i, po`ari, elemen-
tarni nepogodi, rastitelni bolesti i {tetnici, be-
spravni napasuvawa i drugi o{tetuvawa.
 Od aspekt na za{titata na {umite, a so ogled na na{ite 
klimatski uslovi,  proizleguva problemot so za{titata 
na {umite od po`ari. 
Pojavata na po`ari e uslovena od pove}e faktori me|u 
koi najzna~ajni se klimatskite uslovi, vidot na {um-
skite drvja, ~ove~kiot faktor i zakonskata regulati-
va.
Vez osnova na podatocite so koi raspolaga Sektorot za 
za{tita pri JP, visokite temperaturi i povolnite kli-

matski uslovi vo mesec avgust 2006. predizvikaa golem 
broj {umski po`ari, od koi del mo`e da se pripi{e i na 
~ove~kata negri`a i nemarnost.
Kako rezultat na toa, zaklu~no so 30.09.2006. godina vo 
{umite so koi stopanisuva JP, pojaveni se 113 po`ari, 
koi opfatile povr{ina od 1.423,95 ha i se izgoreni 
1.151,00m3 drvna masa. 
Pogolemi po obem bea {umskite po`ari na teritori-
jata na  podru`nica “Bor”-Kavadarci, so 401.ha, zaf-
atena povr{ina i podru`nica “Babuna”-Veles so 594,5 
ha opo`arena povr{ina. Nadle`nite i vrabotenite vo 
podru`nicite te{ko no so uspeh se spravuvaat so ogn-
enata stihija.
Pri gasneweto na po`arite se napraveni tro{oci, vo 
iznos od 1.900.521,00 denari, dodeka vkupnata {teta 
iznesuva 132.633.666,00 denari, podatok koj predu-
preduva i povikuva na zaedni~ka gri`a za {umite. 

ZAPI{ANI STUDENTI NA {UMARSKIOT FAKULTET -SKOPJE 
VO U^EBNATA 2006/2007 GODINA 
Spored podatocite dobieni od Dekanatot na [umarskiot fakultet 
- Skopje, vo u~ebnata 2006/2007 godina se zapi{ale vkupno 218 
studenti, vo 4 studiski grupi:
- [umarstvo - 40 studenti
- Ozelenuvawe i unapreduvawe na `ivotnata sredina - 40 studenti
- Mehani~ka tehnologija na drvoto - 52 studenti
- Proektirawe i tehnologija na mebel i enterier - 86 studenti.
Sporedbeno so prethodnata u~ebna godina, 2005/2006, brojot na 
studentite e zgolemen od 165 na 218, odnosno za 53 studenti.

Akcija Zelena Makedonija

Vo tek e po{umuvawe na neo-
damna ras~istenata golema 
deponija na Teferi~. Eki-
pi anga`irani od op{tina 
Kisela Voda, vo sorabotka so 
operativa na JP “Makedon-
ski {umi”, od minatata ne-
dela vr{at po{umuvawe na 
terenot. Predvideno e da se 
zasadat vkupno 1500 sadnici: 
bagrem i kiparis. Vo akcijata 
za po{umuvawe na Teferi~ 
ekologistite od lokalnite 
zdru`enija: “Crni~e” i “Sveta 
Petka”, koi ponatamu }e bidat 
zadol`eni za odr`uvawe na 
zasadenite sadnici. 
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PO^ITUVANI ^ITATELI !
Va{iot i na{ vesnik NA[I [UMI od idniot broj pa natamu ke 
otstapi posebno kat~e / prostor  tokmu za vas i za va{ite hobi 
aktivnosti . Site vie koi nadvor od rabotnoto mesto imate 
svoe hobi od  vo koe doa|a do izraz va{ata kreativnost, bez 
razlika dali e toa od domenot na likovnata umetnost, ubavo 
pi{aniot zbor ili ra~nata izrabotka na predmeti , podgot-
vete gi svoite podatoci i materijali.
Bidejki dejnosta na na{eto pretprijatie e stopanisuvawe so 
{umite osobeno vnimanie ke im se posveti na rakotvorbite od 
drvo koe e i na{ simbol na prepoznavawe.   
Zatoa povelete isprakajte ni gi svoite materijali i podatoci 
potkrepeni so sliki, a nie ke se potrudime da gi pretstavime 
na najubav mo`en na~in i so samoto toa da ve prezentirame 

vas i va{ite dela na celata {umarska javnost so {to se nade-
vame deka ke pomogneme i vo posreduvaweto za proda`bata na 
va{ite proizvodi . 

Vo zavisnost od va{iot interes vo ponatamo{niot period }e 
ja intenzivirame me|usebnata sorabotka i so drugi mo`nosti 
vo interes na proektot na koj se raboti od na{a strana a koj ke 
bide pretstaven ponatamu.
 
Va{ite materijali isprakajte gi na adresa: 
JP MAKEDONSKI [UMI ul. Sava Kova~evik 15/a  
nas. Kisela voda Skopje 
ili na i - meil adresa: mkdsumi.com.mk
So naznaka / rubrika Hobi za Makedonka Koceva  

DA @IVEE{ SO PRIRODATA I ZA PRIRODATA 
- TOA E VIZIJA I ZA IDNITE GENERCII.
Delegacija od JP Makedonski {umi, prestavuvana od in`.
Leposava \uroska i in`.Valentina Deribabova vo ime na 
generalniot direktor dipl.prav.Vladimir Bah~ovanovski 
od 15 do 17.09. 2006 god.prisustvuvaa na manifestaci-
jata [umarijada 2006 g. vo Vrwa~ka Bawa, vo organizacija 
na Sindikatot  na {umarstvoto i drvnata industrija od 
Srbija.
Vrwa~ka Bawa vo denovite na manifestacijata, pokraj 
mnogubrojnite turisti be{e vistinski grad na {umari so 
okolu 700 posetiteli prete`no od JP Srbija{ume. Pokraj 
natprevaruva~kiot duh vo pove}e disciplini, posebno vni-
manie be{e posveteno na disciplinata vo se~a i izrabotka 
na {umski sortimenti koja se odviva{e vo nekolku fazi; 
brzina na mestewe lanec na motorna pila, pravilen zasek 
na trupec,se~ewe na granki, pravilno naso~uvawe na padot 
na debloto i sl. Pokraj mnogubrojnite u~esnici od site 17 
{umski stopanstva i 66 upravi koi vleguvaat vo sostav na 
JP Srbija{ume osobeno vpe~atliv i zabele`itelen be{e 
nastapot na pobednikot vo site disciplini za se~a vo 2005 
god. Marko Markovi} koj svoite ve{tini vo ovie fazi gi 
ima doka`ano i so u~estvoto na natprevari na svetsko 
nivo na koj go ima osvoeno 19.to mesto.
Odr`uvaweto na manifestaciite od vakov tip prestavuva 
i mo`nost za  dru`ewe , razmena na iskustva od domenot 

na {umarstvo, is-
taknuvawe na pozi-
tivnite trendovi 
vo periodot na 
tranzicija pome|u 
Makedonija i 
Srbija, iznao|awe 
mo`nosti za sor-
abotka za rabotna 
sila vo fazite 
se~a i dotur koja vo 
poslednite godini 
stanuva se po def-
icitarna.
Na sve~enata ve~era 
koja se odr`a po 
zavr{uvawe na 
natprevarite na 
koja prisustvuva{e 
i gen.dir. na JP 
Srbija {umi g - din Je{a Er~i} bea proglaseni pobednic-
ite vo site disciplini , a od strana na JP Makedonski {umi 
in`.Leposava \uroska vo ime na gen dir.na JP Makedoski 
{umi Vladimir Bah~ovanovski, gi prenese pozdravite  do 
site u~esnici so nade` deka  manifestaciite od vakov tip 
}e prodol`at i vo idnina.

dipl.{um.in`. Leposava \uroska

Web-stranata na JP “Makedonski [umi” 
na angliski jazik
Angliskata verzija na veb stranata na JP “Makedonski 
{umi” www.mkdsumi.com.mk e postavena na 25 septem-
vri 2006 godina i site informacii za JP ”Makedonski 
{umi” mo`at da se sledat na makedonski i na angliski 
jazik. Na ovoj na~in se zadovoleni sovremenite barawa 
na komunikaciskite trendovi i  Internetot kako naj-
pristapen na~in za dobivawe na informacii i komuni-
kacija vo biznis svetot. Kompletniot prevod i obrabot-
kata na stranicata go izvr{i Slu`bata za marketing i 
informirawe. 

Objaven baner na JP “Makedonski [umi”
na www.idividi.com.mk

Od 31.10.2006.godina, na www.idividi.com.mk, vo link-
ZABAVA, e instaliran baner na JP “Makedonski {umi”. 
Posetete ja www.idividi.com.mk/zabava, kade e instalirana 
na{ata web-strana. Objavuvaweto na ovoj web-portal 
ke pridonese za dopolnitelna animacija i afirmacija 
na JP “Makedonski {umi”.
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KAKO RASTE [UMATA?  avtor Karlo Bezak. 
Posterot e prezentiran vo ime na JP “Hrvatski {umi” na XII IUFRO kongres vo Avstralija. 

Posterot e koncizen {ematski prikaz na kompleksniot sostav na rastot na {umata.
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Mnogumina vraboteni od pomladata generacija (i ne 
ne samo tie), smetaat deka na rabota treba da im 
bide zabavno. 

Toa e pogre{no.
Zapomnete deka va{ata zada~a e da rabotite za firmata, a 
ne da se zabavuvate vo denovite me|u dva vikenda. Ako ste pa-
metni i imate malku sre}a, }e najdete predizvik vo va{ata 
rabota, a kolegite }e vi bidat interesni sorabotnici.
Mnogu e va`no da se razbere korporativnata kultura na 
kompanijata i da se poka`e silna rabotna etika. Rabotata,  
pretpostavenite ja raspredeluvaat smetaj}i na kompeten-
cijata i znaeweto na vrabotenite. No kompetencijata ne e 
sama po sebe dovolna za uspeh. Za sekoja rabota treba da se 
poka`e strast za izvr{uvawe i gordost {to tokmu vie ste 
odbrani za izvr{uvawe na taa rabota.
Povle~ete linija me|u va{iot privaten `ivot i rabotata. 
Malite banalni ne{ta mo`at da stanat golemi na rabotno-
to mesto.
Nikoj nema da smeta za zloupotreba, dokolku vo period 
me|u dve rabotni zada~i go otvorite sms-sanda~eto, otvor-
ite nekoja interesna veb-strana ili se javite da mu ~esti-
tate rodenden na blizok prijatel! No,  dokolku ne e taka 
i zabele`ite deka toa mu pre~i na pretpostaveniot, ne ja 
prefrlajte vinata na drugite. Prosto - izvinete se!
Postojat mnogu sprotivstaveni mislewa za toa, dali treba 
da se propi{uvaat pravila za odnesuvawe na rabotno mesto. 
Faktot {to `iveeme na prostori podlo`ni na mnogu vli-
janija, kulturni, verski, statusni i, ako sakate tranziciski 
- go opravduva, ili barem go podrazbira postavuvaweto na 
ova pra{awe.
 Vo JP “Makedonski {umi”, postoi “Kodeks na odnesuvawe 
na vrabotenite” od koj {to }e citiram nekolku na~ela za 
odnesuvawe, koi se nadevam, deka }e pridonesat vo fer i ko-
rektnoto odnesuvawe na rabotno mesto: 

Na~elo na integritet

 Vrabotenite mora da gi izvr{uvaat sovesno i ~esno 
zada~ite od svojot delokrug na rabota, pritoa izbegnuvaj}i 
gi aktivnostite koi mo`at da go diskreditiraat JP “Make-
donski {umi”i da predizvikaat sudiri na interesi. Pritoa 
treba da va`at pravilata na: 
≠ po~ituvawe na li~niot integritet; 
≠ po~ituvawe na li~nosta i dostoinstvoto na sekoj vrabo-
ten. 
 Ne e dozvoleno da se ocenuva li~noto odnesuvawe na 
vrabotenite i nivniot privaten `ivot, nieden vraboten ne 
smee da bide `rtva na voznemiruvawe i polovo voznemiru-
vawe.

                  Sowa Nik~evi}

Za odnesuvaweto na rabotno mesto

 Na~elo na objektivnost

 Vrabotenite ne smeat da bidat rakovodeni od predra-
sudi i pristrasnosti, neusoglaseni interesi kako i drugi 
vlijanija koi ja doveduvaat vo pra{awe objektivnosta vo 
raboteweto.

 Na~elo na profesionalna kompletnost

 Vrabotenite se dol`ni da gi izvr{uvaat zada~ite 
stru~no. Site znaewa zdobieni redovno ili so dopolnitel-
ni usovr{uvawa, vrabotenite se dol`ni da gi primenat 
vo izvr{uvaweto na svoite zada~i so {to }e pridonesat 
vo zacvrstuvaweto i unapreduvaweto na funkciite na JP 
“Makedonski {umi”- Skopje.
 Vrabotenite treba da poka`uvaat interes i samoinici-
jativno da go zgolemuvaat svoeto stru~no znaewe preku 
sledewe i prou~uvawe na propisi, nau~na i stru~na litera-
tura, u~estvo so svoi trudovi i mislewa vo stru~ni spisani-
ja, seminari i tribini i sledewe na kulturni i nau~ni  
dostignuvawa i nastani.

 Na~elo na efikasnost

 Vrabotenite se dol`ni da ja organiziraat rabotata na 
na~in koj vo odreden rok }e pretstavuva osnova za donesu-
vawe na brzi, pravilni i stru~ni odluki.
 Pri izvr{uvawe na rabotnite zada~i i funkcii, vrabo-
tenite da postapuvaat soglasno so principite i na~elata na 
profesijata, so cel pravilna valorizacija i unapreduvawe 
na dejnostite i funkciite na JP.

Na~elo na kolegijalnost

 Legitimnite prava i interesi na sorabotnikot se {titat 
kako sopstvenite.
 Ne e dozvoleno da se ocenuva li~noto odnesuvawe na vrabo-
tenite i/ili nivniot privaten `ivot bez nivno prisustvo i 
nivna soglasnost.”
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So SIGURD OLE RUUD - proekt 
lider na proektot za Institucio-
nalna sorabotka so Statskog SF-
Norve{ka

 Proektot za instituciona-
lna sorabotka me|u norve{kata 
STATSKOG-SF i JP “Makedonski 
{umi” trae ve}e ~etiri godini, 
vo interes na na{ite ~itateli, i 
osobeno na onie koi {to dopol-
nitelno }e bidat vklu~eni vo 
ovoj proekt, ili se zasegnati na 
nekoj na~in, ka`ete ni go Va{eto 
gledi{te za dosega{niot tek na 
proektot?

- Bi rekol deka dosega, {to se 
odnesuva do celite od razli~nite 
fazi, gledano od na{a stra-
na se ispolneti. Go napravivme 
Strate{kiot plan na JP “Makedon-
ski {umi” zaedno so menaxerskiot 
tim na JP. Strate{kiot plan na 
pretprijatieto, ne e moj, nitu na 
Statskog, tuku proizleze od rabo-
tata na JP.

Fazite na proektot za Institu-
cionalna sorabotka Vi se poznati. 
Proektot zapo~na vo 2002 godina 
i trae se do denes. Prviot doku-
ment be{e Strate{kiot plan so 
Akcionen plan koj zaedni~ki go 
ispolnuvavme.

Potoa, od minatata godina 
menaxerskiot tim i Direktorot, 
ja nametnaa potrebata od vtora 
faza na proektot - Razvoj na IT 
vo JPM[, kako element koj e neo-
phoden vo idnoto funkcionirawe 
na JP.

Nie vo golema mera uspeavme 

vo razvojot i implementacijata na 
IT strategijata, koj pretstavuva 
najgolem del od ovie tri fazi.

Tretata faza treba{e da bide 
reforma na finansiskiot sistem. 
Nie realno ne zapo~navme so fi-
nansiskiot sistem, no na nekoj 
na~in napravivme del od osnovata 
i nie sme sigurni vo toa, i sekako 
ona {to nie prepoznavame e deka 
pove}e ili pomalku e vo red, a 
edinstvenoto ne{to {to go postig-
navme e zgolemuvawe na Va{ite 
tro{oci. Taka {to od toj aspekt, toj 
pretstavuva neuspeh. 

Ovoj proekt se bazira na dva 
stolba. Edniot e toa {to nie 
pravime, na{ite planovi, zada~i 
i zadol`enija, a drugiot e toa {to 
javnoto pretprijatie treba da go 
pravi. No sepak, va{ite zada~i 
se mnogu pote{ki i pokomplek-
sni od na{ite; na{ite zada~i se 
mnogu konkretni i ednostavno nie 
mo`eme da gi zavr{ime i da bideme 
zadovolni. 

Va{ata zada~a se sostoi vo 
adaptacija na organizacijata na no-
vata infrastruktura, na planovite 
i zada~ite od Strate{kiot plan i 
voop{to na se {to zaedni~ki sme 
go dogovorile - toa e mnogu po-
kompleksna zada~a od na{ata i 
taa }e zna~i mnogu bolki i napori 
vo procesot na implementacija. 
Mislam deka Vie ne ste dobri vo 
takov proces (te{ko gi sprovedu-
vate predlozite za promeni) i 
mislam deka }e bide korisno da 
se iskoristi sorabotkata so OBF, 
avstriskiot pristap da Vi pomogne 
da gi implementirate ovie pro-
meni. Se nadevam deka toa }e bide 
mnogu dobar pristap koj }e vi po-
mogne niz ovie procesi vo interes 
na vrabotenite vo JPM[ i Vla-
data koja {to o~ekuva da se trans-
formirate. Ona {to sega go gledam 
posle site ovie godini e deka kon-
ceptot za Institucionalna sor-
abotka me|u dvete pretprijatija, 
vo ovoj slu~aj sodr`i edna golema 
gre{ka. Vo samiot po~etok nie ne ja 
vklu~ivme Vladata, a golem del od 
odlukite se nosat vo Vladata, a ne 
vo Javnoto pretprijatie. Mo`ebi 
i }e uspee{e, no toa nikoga{ nema 
da go doznaeme poradi izborite. 
Navistina mislam deka minatoto 
rakovodstvo vo pretprijatieto }e 

dostave{e Predlog do Vlada do-
kolku ne bea smeneti. Navistina go 
mislam toa. Bev mnogu optimisti~en 
vo maj / juni, no toga{ znaev deka 
e golemo politi~koto vlijanie i 
deka proektot treba da se odlo`i 
za posle izborite. Toga{ bev i 
pomalku optimisti~en. Toa navis-
tina ne e povrzano so toa koj e na 
vlast, mo`ebi novoto rakovodstvo 
}e go napravi istoto, tie verojatno 
}e izlezat so konkreten predlog za 
promeni, no za toa }e treba vreme. 
 [to  mislite  za  vklu~uvaweto 

na OBF-konsalting kako del od 
idniot zaedni~ki proekt?

- Mi se dopa|a pristapot. Tie 
vlo`uvaat pove}e sredstva na 
pomal period otkolku nie {to 
vlo`ivme, taka {to JPM[ zaedno 
so avstriskite konsultanti mo`e 
da imaat podobar proces, po{irok 
proces {to se odnesuva na orga-
nizaciskata postavenost otkolku 
na{iot, zatoa {to nie imavme 
sredstva samo za proces na sor-
abotka so menaxerskiot tim i nikoj 
drug. Tie imaat podobar pristap 
- vo proektot se vklu~eni JPM[ 
i Vladata na RM, preku resornoto 
Ministerstvo za {umarstvo.
 Sledniot ~ekor vo na{ata 

sorabotka treba{e da bide iz-
rabotka na finansiskiot sistem, 
dali ve}e e napraven tajmingot 
na idniot proekt ili }e treba 
dopolnitelno da se dogovori? 

- Vo razgovorite so kolegite 
od Avstrija, Kristijan Susan od 
OBF, predlo`iv da go zamrzneme 
na{iot buxet na nekolku meseci 
i da po~ekame tie da napreduvaat 
so procesot, zatoa {to e navistina 
te{ko da se napravi specifikaci-
ja za finansiskiot sistem dokolku 
nemaat odlu~eno za idnata orga-
nizaciska postavenost. A isto taka 
ova se odnesuva i za implement-
acija na ostanatiot del od IT plat-
formata, {to sega e va{a obvrska. 
Vie treba da znaete kako }e izgle-
da organizacijata. Dokolku imavme 
predlog vo juni, a odluka na Vlada 
sega, }e mo`evme da prodol`ime, 
no sega }e go stopirame procesot, a 
potoa }e mora da po~neme povtorno, 
no ne od po~etok bidej}i nie ve}e 
napravivme dosta i kolegite od 
Avstrija go prepoznavaat toa. Tie 
sakaat da se nadgradat na na{ata 
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osnova, no sepak dokolku sakaat da 
napravat proekt zaedno so JPM[ 
i so Vladata, vo {to ne se somne-
vam, tie }e mora da deluvaat i da 
im bide dozvoleno da deluvaat na 
niven na~in. Na koj na~in nie }e se 
vklu~ime vo nivniot proces zavisi 
od niv, zatoa {to nivniot proces 
}e bide vode~ki proces. 
 Vo koj period mislite deka 

}e se vklu~ite vo proektot, dali 
od Statskog ima dopolnitelni 
sredstva ili nie treba da po-
barame za prodol`uvawe na pro-
ektot?

- Pretpostavuvam deka peri-
odot za po~etok i zavr{uvawe 
na ovoj del od proektot }e bide 
mart - juni slednata godina. Nie 
go imame buxetot i dokolku toa ne 
bide dovolno Vie }e morate da gi 
obezbedite potrebnite sredstva. 
 Na kraj, dali ste zadovolni 

od dosega{nata sorabotka, kakvi 
se Va{ite impresii od prestojot 
vo Makedonija?

- Pominav mnogu prijatni de-
novi i nedeli vo Makedonija za 
ovie godini, mnogu dobro se gri`ea 
za mene, imav mnogu interesni 

razgovori i razbiram deka ne e 
voop{to lesno vo Va{i uslovi da 
se donesat brzi zaklu~oci i da se 
postignat brzi rezultati. Taka {to 
od taa perspektiva mislam deka 
imavme dobar proces na sorabotka 
vo tekot na traeweto na proektot 
i zapoznav mnogu dobri lu|e. Vi 
posakuvam uspeh vo periodot {to 
sledi zatoa {to treba da se preze-
mat mnogu bitni ~ekori za funk-
cioniraweto na JP “Makedonski 
{umi”. 

Razgovorot go vode{e 
Sowa Nik~evi}

Na barawe na makedonskoto 
Ministerstvo za zemjodelstvo, 
{umarstvo i vodostopanstvo i JP 
“Makedonski {umi”, OBF-Avstris-
ko dr`avno {umarstvo - Konsalt-
ing agencijata na OBF ja poddr`a 
elaboracijata na predlogot da 
se poddr`i razvojot na planot za 
prestruktuirawe na JP “Makedon-
ski {umi”, kako {to e odlu~eno od 
strana na Vladata na R. Makedoni-
ja. 

Vo periodot od  prvata polovi-
na na 2006 godina ima{e intenziv-
na sorabotka me|u makedonskoto 
Ministerstvo za zemjodelstvo, 
{umarstvo i vodostopanstvo, JP 
“Makedonski {umi”, Avstriskata 
agencija za razvoj (ADA) i Avs-
triskite dr`avni {umi (OBF), {to 
rezultira{e so elaboracija na 
konkreten predlog proekt.

Celta na ovoj proekt e da se 
razvie plan za tranformacijata na 
JP “Makedonski {umi” vo ekonomski 
jaka kompanija koja vo golema mera 
mo`e da pridonese za makedon-
skiot odr`liv ekonomski razvoj. 
Predvideno e  posilno vklu~uvawe 
na malite i srednite pretpri-
jatija, vklu~uvawe na privatniot 
sektor vo fazite se~a i transport, 
{to pretstavuva golem potencijal 
za sozdavawe biznis i pogolemi 
mo`nosti za vrabotuvawe za lu|eto 
koi `iveat vo ruralnite oblasti, 
a so toa i da se pridonese vo na-
maluvaweto na migracijata od ru-

ralnite vo urbanite oblasti. Pro-
ektot vnimatelno }e go proceni 
relevantiot pazar i potencijalot 
na JP “Makedonski {umi” da pravi 
profit, striktno po~ituvaj}i go 
oddr`liviot {umski menaxment i 
barawata za za{tita na `ivotnata 
sredina. Pokraj toa, proektot }e go 
poddr`i JP “Makedonski {umi” vo 
re{avaweto na pra{awata za na-
maluvaweto na brojot na vraboten-
ite preku razvoj na Socijalen Plan. 
So odobruvaweto na ovoj predlog 
od strana na Vladata na Repub-
lika Makedonija, kofinansirawe-
to preku Avstristkata agencija za 
razvoj (ADA),  }e stane dostapno za 
implementacijata na ovoj proekt. 

Ovoj proekt treba da bide im-
plementiran vo tesna sorabotka 
so tekovnata poddr{ka za razvoj 
na makedonskiot {umarski sektor 
od strana na Norve{kata Vlada, 
odnosno sorabotkata so norve{koto 
dr`avno {umarstvo STATSKOG-
SF, so koe JP “Makedonski {umi” 

ima sorabotka koja kontinuira-
no se razviva od 2002 godina. JP 
“Makedonski {umi” sklu~i dogovor 
za proekt so koj e definirana iz-
rabotka na Strate{ki Plan za JP 
“Makedonski {umi”. Proektot za 
Institucionalna sorabotka se 
odviva{e vo kontinuitet i istiot 
e celosno realiziran vo fazite: 

- Strate{ki plan za JP “Make-
donski {umi”(2002-2004 god.)

- Razvoj i implementacija 
na Informativen sistem (2005-
2006god.), so planirana treta faza 
za razvoj na finansiskiot sistem 
na JP, koja vo momentot, spored 
odlukata na Statskog-SF, }e bide 
zamrznata do mart 2007 god.

So cel na nekoj na~in da se 
usoglasat i vkrstat dosega{nite 
soznanija-analizi napraveni vo 
JP “Makedonski {umi”, pretstav-
nicite na OBF-konsalting, so 
posredstvo na ADA vo Makedonija, 
bea prisutni vo Makedonija od 9-
ti do 12-ti oktomvri 2006 godina. , 
vo isto vreme so pretstavnikot na 
Statskog od Norve{ka, g-din Sig-
urd Ole Ruud.

Avstriskata delegacija ja 
so~inuvaa D-r Kristijan Bravenc - 
avstriskiot ata{e za zemjodelstvo 
za jugo-isto~na Evropa, g-dinot 
Robert Sarlamanov od Avstriska-
ta agencija za razvoj (ADA), g-dinot 
Kristijan Suzan (postar konsultant 
vo OBF i naimenuvaniot proekt 
menaxer) i Mihael Suter-direktor 

TRANSFORMACIJA NA JP -IMPERATIV ZA USPE{NO RABOTEWE
MEGUNARODNI AKTIVNOSTI
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na OBF Konsalting. 
Rabotniot del na posetata na 

dvete delegacii se sostoe{e  vo:
- Konsultativen sostanok vo 

MZ[V so prisustvo na site rel-
evantni faktori vo pregovorite:

Ministerot za zemjodelstvo, 
{umarstvo i vodostopanstvo na 
RM, g-dinot Aco Spasenoski i 
dr`avniot sekretar na MZ[V, g-
din Sa{o Mitrev i JP “Makedon-
ski {umi” kade be{e prezentira-
na sodr`inata i potencijalot na 
predlo`eniot proekt.

- Prezentacija na rabotata na 
OBF-Avstrija so akcent na OBF-
konsalting, koja se odr`a vo pros-
toriite na JP”Makedonski {umi”

- Prezentacija na dosega{niot 
tek na proektot za Institucio-
nalna sorabotka me|u Statsk-
og-Norve{ka i JP ”Makedonski 
{umi”, koja se odr`a vo Klubot na 
pratenici-Skopje.

Na prezentacijata koja se odr`a 
na 10.10.2006. vo prostoriite na JP 
”Makedonski {umi” prisustvuvaa: 

- Generalniot direktor na JP, 
g-din Vladimir Bah~ovanovski,  
del od menaxerskiot tim na JP, 
~lenovi na UO na  JP”Makedonski 
{umi”

- Pretstavnici na MZ[V
- Pretstavnici  na [umarski-

ot fakultet vo Skopje, profesori 
i drugi priznati stru~waci od 
{umarstvoto.

Prezenterite: g-din Kristi-
jan Susan i g-din Mihael Suter 
vo svojata prezentacija ja opi{aa 

rabotata na OBF od {to mo`e{e 
da se zaklu~i:

Avstriskite dr`avni {umi 
(OBF - AG) deluva kako akcionersko 
dru{tvo koe menaxira so prirodni 
bogatstva (530 000 ha {umi, 2 na-
cionalni parka, 82 ezera - sekoe 
so povr{ina od nad 50 ha, 2000 km 
vodeni povr{ini i pove}e od 20000 
izvori) na 10% od avstriskata 
dr`avna teritorija. OBF go pravi 
ova kako profitabilno orientira-
na kompanija, koja e oddr`liva vo 
ekolo{ki, ekonomski i socijalni 
uslovi. Pri toa, za biznis brojkite 
na OBF (180 milioni evra obrt, i 
22 milioni evra EBIT vo 2006 go-
dina) za ekonomskata odr`livost  
zboruva i faktot deka OBF i nego-
vite vraboteni dva pati se nagrad-
eni so nagradata Panda od strana na 
WWF, {to pretstavuva silen indi-
kator deka OBF e isto taka seri-
ozen koga stanuva zbor za ekolo{ka 
i socijalna oddr`livost.

Ekonomskiot us-
peh na OBF e rezul-
tat na zna~ajnata i 
sevkupnata prom-
ena na procesot na 
menaxmentot, pre-
struktuiraweto na 
porane{nite admin-
istrativni edinici 
so pomo{ na Avstris-
kata Vlada koi nosea 
zaguba, vo ekonomski 
uspe{na kompanija 
bez kompromis za 
ekolo{kata i soci-

jalnata oddr`livost.
Preku oddelot za konsalting 

“Avstriskiot dr`aven {umarski 
konsalting” OBF gi podr`uva{e 
pogolemiot del na dr`avnite 
{umarski organizacii vo nivnite 
napori za prestruktuirawe, kako na 
Balkanot, taka i vo centralna Ev-
ropa. Na ovoj na~in be{e prika`ana 
solventnosta, kompetentnosta i 
stru~nosta za vr{ewe na vakava 
odgovorna zada~a na pomo{ pri 
rekonstrukcija i prestruktuirawe 
na JP”Makedonski {umi”.

Prezentacija na dosega{niot 
tek na sorabotkata me|u Statsk-
og-SF i JP”Makedonski {umi” 
ima{e od liderot na proektot od 
norve{ka strana g-din Sigurd Ole 
Ruud, pred pretstavnici na rele-
vantni institucii vo {umarstvoto 
na Makedonija. Vo prezentacijata 
bea naglaseni to~kite na rela-
tivno dobra sorabotka me|u dvata 
subjekti, so akcent na uspe{no 
sproveduvawe na Akcionite pla-
novi na dvete fazi na proektot. 

Del od prezentacijata be{e 
predlogot za idniot na~in na 
prestruktuirawe i organiza-
ciona postavenost na  JP so koja 
se prepora~uva trostepena post-
avenost: upravuvawe na centralno 
nivo (Direkcija), formirawe na 6 
({est) regioni i upravuvawe na lo-
kalno nivo (podru`nici).

Vrz osnova na zavr{niot raport 
od norve{kiot pretstavnik, treta-
ta planirana faza za finansiski-
ot sistem vo JP, }e bide zamrznata 
do po~etokot na idnata godina koga 
}e se razgovara za prodol`uvawe 
na sorabotkata vo ramkite na pro-
ektot za prestruktuirawe. 

S.N.
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Vrz osnova na Zakonot za ja-
vnite nabavki (“Slu`ben vesnik 
na Republika Makedonija” br.19/04 
i 109/05) i Pravilnikot za vidot 
i na~inot na koristewe na elek-
tronskiot sistem za javni nabavki 
(“Slu`ben vesnik na Republika 
Makedonija” br.36/06), JP “Make-
donski {umi” podnese barawe  za 
registrirawe vo elektronskiot 
sistem za javni nabavki so cel da 
se koristi za sproveduvawe na ja-
vnite nabavki vo elektronska for-
ma. Baraweto e odobreno i sprove-
dena e ednodnevna obuka od strana 
na USAID na 1 lice so poznavawe  
od informati~ka  tehnologija i 
dve lica koi{to u~estvuvaat  vo 
sproveduvaweto na javnite nabavki 
od JP “Makedonski {umi”. Pove}e 
informacii za elektronskiot 
sistem za javni nabavki mo`ete da 
dobiete na: https://www.e-nabavki.
gov.mk

Poradi potrebata za redovno 
odr`uvawe, servisirawe, ot-
stranuvawe na defekti i vgradu-
vawe na potrebnite rezervni 
delovi na kompletniot hardver 
(kompjuteri, kompjuterska oprema 
i periferija), koi se sopstvenost 
na JP “Makedonski {umi”-Sko-
pje, i istite se locirani vo site 
podru`nici i Direkcija na JP 
“Makedonski {umi”- Skopje pod-
neseno e barawe  za odr`uvawe na 
kompletniot hardver. Dogovorot za 
odr`uvawe e sklu~en so firmata 
koja{to dostavi najpovolna po-
nuda, t.e. AMC Stars. Protokol za 
prijava na defekt na slu`benata 
tehni~ka oprema e distribuiran do 
site vraboteni vo JPM[, i vrz os-
nova na ovoj protokol se izgotvuva 
barawe  od ovlastenoto lice od 
JPM[ do davatelot na uslugite.

Vo periodot od 05. 09. 2006 do 
12. 09. 2006 be{e izvr{ena pose-
tata od strana na Magne Bergslid, 
IT menaxer vo Statskog so glavna 
cel na posetata:
• Finansiska kontrola na inves-

ticijata za IT implementacijata
• Materijalna kontrola na inves-

ticijata za IT implementacijata
• Fizi~ka kontrola na investici-

jata za IT implementacijata

• Izve{taj za progresot, kako i id-
nite potrebi na JPM[ za inves-
ticii i razvoj vo informati~kiot 
sektor

G-dinot Magne Bergslid zaklu~i 
deka proektot e uspe{no real-
iziran vo sekoja faza. IT platfor-
mata vo JPM[ e sega dimenzioni-
rana i podgotvena za dopolnitelni 
povrzuvawa so novite Podru`nici. 
Vo tekot na prestojot be{e izgotven 
i neoficijalniot izve{taj, prigot-
ven od strana na Magne Bergslid 
i Biljana Jugova, koj{to voedno e 
dostaven do proekt menaxerot od 
Statskog - Sigurd Ole Ruud, koj{to 
bi trebalo da go iskontrolira tek-
stot i da go predade oficijalniot 
izve{taj. Izve{tajot sodr`i:
1. Retrospektiva na ona {to e 

napraveno pred postavuvaweto 
na novata platforma

• analiza pred postavuvaweto na 
informati~kiot sistem (ske-
nirawe na postoe~kata op-
rema, analiza na kapacitetot, 
odr`anosta i mo`nosta za ska-
labilnost, prioritet vo inve-
stiraweto vo soglasnost so fi-
nansiskiot plan i vrz osnova na 
Strate{kiot plan se obezbedi 
osnova za identifikacija na 
postavenite celi, dostignu-
vawata i aktivnostite) 

• pregovori i potpi{uvawe na do-
govor so izbraniot dobavuva~ i 
implementator na re{enieto

• tehni~kata ponuda na re{enieto 
i oprema 

• obuka
• standardizacija i pravilnici
• evaluacija
2. Evaluacija 
3. Vospostavuvaweto na mail 

sistemot kako sredstvo za komu-
nikacija ovozmo`i transparent-
nost i navremeno izvr{uvawe na 
rabotnite aktivnosti. Anali-
zata pred postavuvaweto na ovoj 
sistem be{e deka ne postoi ni-
kakov sistem za elektronska 
razmena na podatoci. Novata IT 
platforma ovozmo`i:

• Doka`ana efikasnost i produk-
tivnost vo raboteweto na JPM[

• Podobren tek na informaciite 
vo ramkite na JPM[ 

• Reducirawe na tro{ocite 
za telefonskite razgovori 
pome|u Direkcijata i trite pi-
lot Podru`nici, kako i so 
nadvore{nite sorabotnici 

• Reducirawe na tro{ocite za faks, 
toneri, hartija za pe~atewe 

• Ednostavno elektronsko spode-
luvawe na podatocite so kole-
gite i biznis partnerite

• Redukcija na tro{ocite za 
odr`uvawe na vnatre{nata in-
frastrukura 

• Sigurnost i kontinuitet na komu-
nikacijata i servisite 

• Za{tita na podatocite so pomo{ 
na vnatre{nata infrastruktura 

Magne Bergslid, IT menaxer od 
Statskog, vo tekot na negovata po-
seta napravi celosna proverka na:
• Isporakata na fizi~kata oprema 

vo Direkcija i Strumica, pri {to 
dade pozitivna ocenka 

• Ispravnosta na fakturite spored 
dogovorite, kade {to dade pozi-
tivna ocenka

• Intervju so nekolku korisnici, za 
toa kako se zadovolni od funk-
cionalnosta i obukata, pri {to 
dobi celosno pozitiven odgovor 

• Nabquduvawe na funkcional-
nosta na IT platformata, kade 
{to dade pozitivna ocenka.

4. Idni planovi na JPM[ treba da 
bidat:

• Dopolnitelni obuki
• Pro{iruvawe na infrastruktu-

rata
• Aplikacii
- prioritet 1: ERP (Enterprise 

Resource Planning) integriran 
sistem za site podatoci i pro-
cesi vo JPM[ vo unificiran 
sistem

- prioritet 2: Elektronsko arhi-
virawe 

Biljana Jugova

TEKOVNI AKTIVNOSTI
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{umarstvoto vo Romanija

Obrazovanie za marketing na 
[umski proizvodi

Obrazovanieto od oblasta na {umarst-
voto vo Romanija ja ima slednava 
struktura:
Univerzitetsko obrazovanie:
 [umarski fakultet na Univerzitet 

vo Bra{ov
 [umarski fakultet na Univerzitet 

vo Suceava
 [umarski fakultet na Univerzitet 

vo Oradea
 [umarski fakultet na Univerzitet 

vo Temi{var
 [umarski fakultet na Univerzitet 

vo Kluj
 [umarski kolex na Univerzitetot 

vo Bra{ov
 [umarski kolex na “Vasilie Gol-

dis” Univerzitet vo Arad
Postdiplomski studii:
 Centar za postojana obuka na {umar-

ski kadri Busteni
Trening-obuka za doktori na nauki
 [umarski fakultet na Univerzitet 

vo Bra{ov
 [umarski fakultet na Univerzitet 

vo Suceava
Sredno obrazovanie:
 40 sredni u~ili{ta i do 12 usta-

novi za profesionalna obuka na 
{umari

 5 tehni~ki u~ili{ta

Zna~ajnite promeni povrzani so 
sopstvenosta na {umite i so pravna-
ta ramka za {umarstvoto se odrazija 
vrz obrazovniot sistem. Pozitivnoto 
vospriemawe za {umarstvoto (stabil-
nost, pristojni plati, `ivot vo priro-
da) i potrebata za stopanisuvaweto so 
{umite i vo novite privatni {umar-
ski kompanii (ureduvawe i planirawe 
na {umite, se~a na drvo, prerabotka 
na drvo, stopanisuvawe so privatni 
{umi), predizvikaa eksplozija na 
novi obrazovni institucii, tipi~ni za 
tranzicioniot period vo kontekst na 
dozvolenata socijalna i pravna ramka. 
Katedrata za marketing e prisutna vo 
univerzitetskoto obrazovanie, mo-
mentalno samo na univerzitetite vo 
Bra{ov i Suceava.

Vo Romanskiot obrazoven sistem ne 
postoi konkretna tekovna programa za 

obuka za marketing na {umski proizvo-
di za sopstvenicite na privatni {umi, 
no so noviot proekt FDP poddr`an od 
Svetskata banka, se pridava va`nost i 
zna~ewe na ova pra{awe.

Istra`uvawa vo {umarstvoto i 
marketingot na {umski proizvodi

Postoi mnogu va`na institucija za 
istra`uvawe od oblasta na {umarst-
voto vo Romanija, Institut za {umski 
istra`uvawa i menaxment (FRMI) koj e 
del od administrativnata struktura 
na NFA-Romsilva, podreden vo odnos 
na Generalniot Direktor na NFA-Rom-
silva, no vo odnos na nekoi tehni~ki 
i istra`uva~ki raboti podnesuva 
izve{tai direktno do Dr`avniot sek-
retar za {umarstvo. Postoi proekt za 
marketing na {umski proizvodi povr-
zani so proda`ba na oblo drvo od 
strana na FRMI

[umskata politika i marketingot 
na {umski proizvodi vo Romanija 

Osnovnata cel na sega{nata 
dr`avna {umska politika i strate-
gija vo Romanija e razvoj na {umar-

skiot sektor so cel pogolem pridones 
za podobruvawe na kvalitetot na 
`iveewe, koj se bazira na kontinu-
irano rakovodewe so {umite. Edno od 
~etirite glavni na~ela za politikata 
koja {to go opfa}a odr`liviot razvoj 
na {umarstvoto vo Romanija e da se 
promovira razvojot na iskoristuvawe 
na {umskite resursi, posebno za viso-
kovrednuvanite proizvodi, se so cel 
da se postigne odr`liv razvoj na sek-
torot;

 
Pokraj Dr`avniot buxet, trite 

najva`ni proekti, imeno Proektot za 
razvoj na {umite poddr`an od Svetska 
banka, i SAPARD i PHARE proektite 
poddr`ani od EU se podgotvuvani so 
cel uspe{no da se razraboti i imple-
mentira politikata koja gi opfa}a 
pazarite na {umski proizvodi.
Proekt za razvoj na {umarstvoto

Proektot za razvoj na {umite (FDP), 
poddr`an od Svetska banka be{e odo-
bren i potpi{an od Romanskata vlada 
i od Svetskata banka i zapo~nata e ne-
govata implementacija. FDP be{e soz-
daden da upatuva na glavnite aktuelni 
interesi na sektorot za {umarstvo 
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vo Romanija, koi se povrzani so 
pro{iruvawe na privatniot {umarski 
sektor i sozdavaweto na prisposobeni 
institucionalni strukturi, instru-
menti i postapki. Implementacijata na 
ovoj proekt se smeta za osobeno va`na 
za Romanskata {umska administracija, 
stremej}i se kon odr`liv razvoj i ra-
zumna upotreba na postoe~kite {umski 
resursi. FDP }e go zajakne kapacitetot 
na {umskata administracija i }e im 
ovozmo`i vistinski da gi potpomagaat 
sopstvenicite na privatni {umi vo 
nivnoto participirawe i da izvle~at 
korist od {umskite merki od Nacrtot 
na EU za poddr{ka na razvojot na ru-
ralnata sredina.

Proektot vklu~uva edna kompo-
nenta za poddr{ka na zgolemuvaweto 
na produktivnosta i konkurentnosta na 
{umarskite industrii preku formi-
rawe i upravuvawe so [umarski de-
loven informativen centar kako ne-
zavisna sovetodana i razvojna delovna 
slu`ba, koja }e bide neprofitabilna, 
samostojna, sozdadena preku javno nad-
davawe za vreme na prvata godina na 
proektot.

Posebna pristapna programa za 
razvoj na ruralna sredina i 
zemjodelstvo 

Specijalnata pristapna programa 
za razvoj na zemjodelstvoto i ruralna-
ta sredina (SAPARD) predviduva deka 
10.3% od vkupniot pridones od ovaa 
programa za Romanija bile dodeleni 
na {umarskiot sektor.

Osnovnite celi na SAPARD ({um-
ski merki), spored odlukite na ^len 29 
od Propisite na Evropskiot Sovet br. 
1257/1999 se:
 da ovozmo`i finansiska poddr{ka  

za {umarskiot sektor so cel da se 
garantira odr`livo upravuvawe so 
{umite vo ruralnite sredini i

 da se ispolnat dogovorite koi Ro-
manija gi sklu~i so EU za vreme na 
pred-pristapniot period.

Operativnite celi na SAPARD - 
{umarskite merki se:

 finansiska poddr{ka za sopstven-
icite na {umi (individualci i niv-
ni asocijacii), za privatni pravni 
lica, (sela i drugi pravni lokalni 
zaednici), za privatni {umski kom-
panii (se~a, primarna prerabotka 
na drvo, se~a i prerabotka na ne-
drveni proizvodi od {umite vo ru-
ralnite oblasti);

 poddr{ka za investirawe vo {umski 
investicii poseduvani od privatni 
i javni {umski sopstvenici;

 podobruvawe na prerabotkata i 
proda`bata na {umskite proizvodi;

 poddr{ka za pro{iruvawe na {um-
skata oblast so po{umuvawe i odg-
leduvawe na {umski kulturi.

PHARE poddr{ka za prifa}awe na 
pravoto na EU vo Romanija

[umskite problemi koi se op-
fateni od Propisite na EU vklu~uvaat: 
proizvodstvo i marketing na {um-
ski reproduktivni materijali, {um-
ska kontrola i za{tita, {umski merki 
za poddr{ka na odr`liviot razvoj 
na ruralna sredina, klasifikacija 
na {umski proizvodi, postavuvawe i 
funkcionirawe na {umskite slu`bi za 
informirawe i komunikacija i rabota-
ta na Postojnata komisija za {umarstvo 
pri EU. Celite na PHARE-proektot se 
naso~eni kon institucionalna izgrad-
ba i zajaknuvawe na ulogata na javnata 
administracija.

Zaklu~oci

[umskite prirodni bogatstva se 
visoko vrednuvani  i sega{noto nivo na 
prihodi od niv (3, 2 milijardi dolari za 
site proizvodi i uslugi ovozmo`eni od 
Romanskite {umi) mo`at da bidat podo-
breni so soodvetni merki. Odr`liviot 
menaxment so {umite vo Romanija ima 
dolga tradicija i vsu{nost treba da 
se soo~i so predizvicite koi doa|aat 
od privatnite {umarstva. Nesposob-
nosta na doma{nata drvna industrija 
da zeme zaem za golemi vlo`uvawa 
e najgolem problem vo Romanija. No-
vata politika za proda`ba na drvo, 
vklu~uvaj}i i dolgoro~ni dogovori i 
prisvoeniot sistem na merewa, kla-
sificirawe i proda`ba na otvoreno 
javno naddavawe na oblovina, so cel 
da se podobri kontinuiranoto snabdu-
vawe so surovini za drvnata industri-
ja. Industrijata za {umski proizvodi 
pravi ~ekor kon podobra koordinacija 
so {umskata administracija so cel da 
se sozdade op{ta politika za pravil-
na upotreba na {umskite resursi. Pri-
stapot do informaciite za {umskiot 
pazar e golem problem koj treba da 
bide re{en so implementacija na kom-
ponentite od noviot Proekt za razvoj 
na {umarstvoto, finansiran od Svets-
ka banka. Postoe~kite vrednuvani 
prirodni bogatstva i podobruvaweto 

na delovnata sredina 
vo Romanija, dovedoa 
do mnogu va`en razvoj 
na investiraweto vo 
sekundarnata drvna 
industrija. Godi{nata 
vrednost na ne-
drvnite tradicional-
ni {umski proizvodi e 
proceneta na $50 mil-
ioni i ima potencijal preku razvojot 
da dade zna~aen pridones za namalu-
vawe na siroma{tijata vo {umskite 
oblasti. Spored postoe~kata situ-
acija, strategijata za nedrvni {umski 
proizvodi mora da vklu~uva pazaren 
informacionen sistem, merki za podo-
bruvawe na kvalitetot na proizvodite, 
navremena isporaka, podobruvawe vo 
na~inot na pakuvawe, prerabotka, i 
logistika na transport. Procesot na 
vra}awe, ne treba da vlijae na pazarot 
na ne-drvni {umski proizvodi vo kon-
tekst na sloboden pristap na {umite 
i soodvetna pravna ramka. [umskata 
potvrda, odr`uvawe na biodiverzite-
tot i trgovija so jaglerod ovozmo`uva 
nekonvencionalni mo`nosti za 
pravilna upotreba na {umskite resur-
si proizvodi vo Romanija. [umskata 
politika i strategija i postoe~koto 
zakonodavstvo ja definiraat ramkata 
za implementacija na investicionite 
proekti za sektorot:  Proekt za raz-
voj na {umarstvoto (FDP), SAPARD i 
PHARE programite i drugi programi.
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SVLE^I{TA VO MAKEDONIJA
SANACIJA NA SVLE^I{TATA

Prof.d-r Aleksandar Trendafilov
Prof. d-r Ivan Blinkov

[umarski fakultet-Skopje

Urvinskite procesi na erozija (svle~i{ta, odroni 
i dr.), vo porojnite slivni podra~ja se ~esta pojava. Sa-
nacijata na ovie pojavi i procesi e te{ka i dolgotrajna. 
Ureduvaweto na svle~i{tata e mnogu te`ok, slo`en, 
makotrpen i skap proces, bidej}i definiraweto na site 
faktori koi go predizvikuvaat svlekuvaweto (lizgawe-
to) na zemji{teto e slo`en i  dolgotraen proces.

Pri za{titata na komunikacii, naselbi i dr. od 
svle~i{ta, odnosno zatrpuvawe so golemi koli~estva na 
zemjen materijal, ~esto se slu~uvalo, da i pokraj preze-
menite obemni i skapi merki i aktivnosti, sa nacijata 
da ne uspee. Spored toa, sanacijata na svle~i{ta e 
mnogu rizi~na i mnogu skapa rabota. Od tie pri~ini, 
sanacionite merki i raboti se proektirat i izvedu-
vaat, samo koga se raboti za objekti od javen interes: 
`elezni~ki prugi, pati{ta, industriski postrojki, hi-
drosistemi, gradski naselbi i dr. strate{ki objekti.  

Vo ureduvaweto na svle~i{tata, me|u drugoto, 
mora da se po~ituva principot na racionalnost i 
ekonomi~nost, odnosno treba da se dejstvuva dokolku 
so primena na napre~ni i nadol`ni grade`ni objekti 
i biolo{ki merki i raboti, urvinskite procesi mo`at 
uspe{no da se saniraat. Ostanatite merki (drena`ni 
sistemi i sl.) se skapi i mo`at da se primenuvat samo 
vo slu~aj na neposredna zagrozenost.

Merkite i rabotite za sanacija na svle~i{tata se 
sveduvat na definirawe i re{avawe na onie problemi 
i promeni, odnosno faktori koi predizvikale lizgawe 
na zemji{teto. Ovie promeni se sostojat vo zgolemu-
vawe na stabilnosta na terenot, promeni vo odnosot na 
silite, odnosno da se sozdadat uslovi pri koi nasproti 
silite na lizgawe }e preovladuvat silite na otporot, 
so {to lizgaweto (svlekuvaweto) na zemji{teto }e se 
zapre.

Kaj  urvinskite procesi na erozija, glavni pri~inite-
li za nivna pojava i aktivirawe se vodata i in`enersko 
geolo{kata gradba na terenot. Zna~i, osnovni predus-
lovi za prisustvoto na svle~i{tata se voda,  vodopro-
pustliv i vodonepropustliv zemji{en sloj. Koga vodo-
propustliviot sloj le`i vrz vodonepropustliv sloj, 
eden del od nasobranata voda na povr{inata od slojot 
}e prodre vo negovata vnatre{nost i taa postepeno }e 
dojde do povr{inata na vodonepropustliviot sloj, po 
koja otekuva. 

Poradi prisustvoto na taa voda, povr{inata na 
vodonepropustliviot sloj stanuva vla`na i lizgava. 
Pri toa doa|a do raskvasuvawe i na dolniot del od 
vodopropusliviot sloj. Od tie pri~ini pome|u ovie 
dva sloja doa|a do rapidno namaluvawe na otporot na 
triewe. Koga otporot na triewe }e bide pomal od otpo-
rot na pokrenuvawe, nastapuva lizgawe na zemji{teto, 
odnosno lizgawe na vodopropusliviot vrz vodonepro-

pustliviot sloj. 
So zgolemuvawe na koli~estvoto na voda pome|u 

vodopropustliviot vrz vodonepropustliviot sloj 
i vodonepropustliviot sloj, se pove}e se naru{uva 
ramnote`ata i se zabrzuva procesot na lizgawe. Pri 
toa se smaluva kohezijata na gorniot-vodopropustliv-
iot sloj, a zaradi zgolemenoto koli~estvo na voda vo 
nego, se zgolemuva i negovata te`ina {to isto taka vli-
jae vrz zabrzuvaweto na procesot na lizgawe.

Opi{aniot proces na dvi`ewe na zemji{teto se na-
rekuva lizgawe ili svlekuvawe. Ovie pojavi se po~esto 
prisutni na nakloneti tereni. 

Urvinskite procesi ne se ednostavni, tuku naj~esto 
mnogu slo`eni. Sovremenite istra`uvawa poka`uvaat 
deka pri~inite za nivnata pojava se razli~ni i ne e 
mo`no sekoga{ to~no da se definiraat. Nivnata pojava 
mo`e da bide predizvikana kako posledica od vlijani-
eto na pove}e faktori, odnosno pri~initeli, no sepak 
glaven agens e vodata vo zemji{teto. ^esto imalo po-
java na neuspe{ni sanacii, odnosno neuspe{no izve-
deni drena`ni sistemi koi imale za cel da ja iscedat 
vodata od zemji{teto i so toa da se zapre dvi`eweto 
na zemji{teto, iako pri toa se potro{eni zna~ajni fi-
nansiski sredstva. Koga nekoe zemji{te }e se navla`i 
so voda (atmosferska ili podzemna), toga{, eden del od 
vodata navleguva vo zemji{nite agregati, a drug del vo 
{uplinite (porite) pome|u niv.

Prviot del od vodata (molekularna) cvrsto e vr-
zan za zemji{nite agregati, dodeka drugiot slobodno 
oscilira so op{toto nivo na vodata vo zemji{teto i e 
podlo`en na dvi`ewe. Vodata koja navleguva vo agre-
gatite, cvrsto e vrzana za zemjinite ~esti~ki i ja pret-
stavuva absorpcionata voda. Drugiot del od vodata 
gi zaobikoluva zemji{nite ~esti~ki i e svrzan so niv 
samo za nivnata povr{ina. Ovaa voda se narekuva ad-
heziona voda. Prvata zona na vodata (vo vnatre{nosta 
na zemji{nite ~esti~ki) e pod pritisok koj ne e pomal 
od 6 atmosferi.

Drugata zona na vodata e pod mnogu pomal priti-
sok, naj~esto pod 0,6 atmosferi, odnosno desetokratno 
pomal. Ostanatata voda e kapilarnata voda i vodata 
koja slobodno oscilira vo zemji{teto.

So ispituvawata e doka`ano deka adhezionata voda 
koja obrazuva tenok vla`en sloj, a istovremeno i mazen 
sloj okolu sekoja ~esti~ka, na odredeno nivo vo slo-
evite na zemji{teto mo`e da predizvika namaluvawe 
na trieweto i sovladuvawe na silite na kohezija, so 
{to se ovozmo`uva lizgawe na zemjinite ~esti~ki edna 
na druga. Toa e mo`no, osobeno vo uslovi koga tenkiot 
sloj na vodata koj gi obvitkuva zemji{nite ~esti~ki, 
dostigne kriti~na debelina. Iako debelinata na ovoj 
voden obvitkuva~ ne e pogolema od nekolku mikroni, 
sepak vo odreden sloj na zemji{teto, kade ~esti~kite se 
sitni i brojni, mo`e da se predizvika vla`nost na slojot 
na zemji{te i preku 30%, odnosno da toj sloj go pretvori 
vo dvi`e~ka masa, odnosno ramnina na lizgawe. Ovaa 
pojava se javuva kaj pove}e vidovi na glinesti zemji{ta. 
Zgolemuvaweto na pritisokot kako posledica na adsor-
pcionata voda,  preku izgradba na drena`ni sistemi, 
ne mo`e da se eliminira, bidej}i taa voda se nao|a vo 
vnatre{nosta na zemji{nite agregati i e cvrsto vrzana 
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za zemji{nite ~esti~ki. Verojatno toa e pri~inata, {to 
nekoi izgradeni drena`ni sistemi, na ~ija izgradba se 
potro{eni zna~ajni sredstva, ne mo`ele da funkcioni-
raat od prviot den na nivnata izgradba. Nekoi avtori 
determiniraat t.n. zona na lentokapilarna voda, koja 
se nao|a na preminot od adheziona vo slobodna (kapila-
rna) voda, kaj koja pritisokot pa|a pod 0,5 atmosferi.

Postoi i termin na “lentokapilarna glina” za koja 
e  karakteristi~na pojavata na zona na lentokapi-
larna voda, vo koja e najprisutna pojavata na ram-
nini na lizgawe po koi ~esto se dvi`at (lizgaat) 
golemi zemji{ni masi. Zemji{tata skloni kon lizgawe 
(svlekuvawe) mo`e da se prepoznaat po nekoi 
nadvore{ni znaci. 

Na nivnata povr{ina doa|a do branuvawe na terenot, 
pojava na depresii i puknatini, koi ja menuvat svojata 
polo`ba, a osobeno posle dolgotrajni do`dovi vo pro-
let i esen ili za vreme topewe na sneg, {to e i pri~ina 
za intenzivirawe na svle~i{tata vo ovie periodi od 
godinata. Svle~i{tata ponekoga{ zafa}aat golemi 
povr{ini. Tie ~esto se golemi izvori{ta na eroziven 
nanos, osobeno ako se vo blizina na porojni korita. 
Ureduvaweto na urvinskite procesi na erozija se vr{i 
so primena na tehni~ki i biolo{ki  raboti i merki.

1.Sanacija na povr{inski i plitki svle~i{ta
2.Sanacija na svle~i{ta nastanati kako rezultat 

od fluvijalna erozija

Napre~ni gradbi (objekti) za sanacija na svle~i{ta
So cel da se zapre dvi`eweto (lizgaweto) na pa-

dinite ili bregovite na nekoj poroen vodotek, vo ne-
govoto korito se gradat napre~ni objekti. Vo toj slu~aj, 
potrebno e viso~inata na pregradata ili pregradite da 
bide tolkava {to }e ovozmo`i oformuvawe na zaplav, 
~ija visina }e bide pogolema od visinata na nepropus-
tliviot sloj na zemji{te vrz koj se lizga gorniot vodo-
propustliv sloj. So drugi zborovi, toa zna~i deka kotata 
na zaplavot treba da bide povisoka od kotata na vodo-
nepropustliviot sloj so {to }e se obezbedi efikasen 
naslon na pridvi`enoto zemji{te.  Podignuvaweto na 
edna ili pove}e pregradi so soodvetna visina, zavisi 
od konkretnite terenski uslovi: morfologijata na ko-
ritata, stabilnosta na dnoto i bregovite na koritoto na 
pregradnite mesta, nadol`niot pad na koritoto spro-
tivodno od pregradnite mesta, a pred se na delnicata 
kade se lizga terenot i sl. Zna~ajno e toa {to, soglasno 
konkretnite terenski uslovi, so edna ili pove}e pre-
gradi, treba da se sozdade zaplav koj }e ja opfati ce-
lata delnica na koja dejstvuva svle~i{teto so {to }e 
se izvr{i zapirawe na negovoto natamo{no dvi`ewe.

Ako terenskite uslovi ne ovozmo`uvat izgradba 
na visoka pregrada ili sistem od 2-3 pregradi, toga{ 
izgradbata na pregrada so mala korisna viso~ina }e 
dejstvuva samo delumno, odnosno samo do dol`inata 
na zaplavot kade so istalo`eniot nanos se pokriva 
vodonepropustliviot sloj na zemji{teto. Vo uslovi na 
nestabilen teren, kade klasi~ni (masivni) pregradi ne 
smeat da se gradat, najdobri efekti se postignuvaat so 
pregradi od gabioni i armirano-betonskite re{etkasti 
pregradi od tipot “Herheulidze” i drug tip na funkcio-
nalni pregradi. 

Sprotivodno od pregradite, vo koritoto na 
vodotekot, se prepora~uva izgradba na drena`en kanal, 
koj }e obezbedi sobirawe i sproveduvawe na iscedenite 
vodi od svle~i{teto, so {to u{te pove}e }e se pri-
donese za stabilizacija na svle~i{teto. So izgradbata 
na pregradite, lizgaweto na zemji{teto nema vedna{ da 
prestane. Lizgaweto }e prodol`i u{te izvesno vreme, 
se dodeka ne se iscedi vodata od vodonepropusniot 
sloj i oformat zaplavite na pregradite. Vo slu~aj ova 
re{enie da  ne dade soodvetni rezultati, odnosno vo 
celost ne se stopira dvi`eweto na zemjenite masi, kako 
mo`no re{enie se prepora~uva izrabotka na diverzi-
oni kanali nad zonata na svle~i{teto. So ovie kanali 
vodata koja bi se slivala po svle~i{teto se prifa}a 
i se odveduva levo ili desno od nego, na cvrsta pod-
loga ili mesta gusto obrasnati so vegetacija. Vo slu~aj 
ovaa merka da ne dade rezultati, toga{ se prepora~uva 
izgradba na drena`en sistem, koj pretstavuva mnogu 
skapo re{enie.
Sanacija na svle~i{ta so korekcija na 
koritoto na tekot

Vo slu~aj koga poradi prodlabo~uvawe na koritoto 
na delnica na svle~i{te, odnosno delnica na koja post-
oi dvi`ewe na zemji{ni masi, doa|a do intenzivirawe 
na urvinskiot proces (lizgaweto), mo`e da se izvr{i 
korekcija na koritoto. Ova e mnogu efikasen na~in za 
smiruvawe na lizgaweto na terenot i otstranuvawe na 
posledicite od nego. Toa se pravi taka {to na spro-
tivnata, stabilnata padina na vodotekot, se prokopuva 
novo korito.  Dol`inata na korekcijata treba da bide 
pogolema ili najmalku ista so dol`inata na pokrena-
tata padina. Vodata od staroto se naso~uva vo novoto 
korito, so izgradba na pregrada, a posle zaobikolu-
vaweto na svle~i{teto, vodata povtorno se pu{ta  vo 
staroto korito. Na ovoj na~in pokrenatata (sliznata) 
zemjena masa go zapolnuva staroto korito i doa|a do 
zapirawe na natamo{noto dvi`ewe na zemjenite masi, 
odnosno do stabilizacija i smiruvawe na svle~i{teto. 
Ovoj vid na sanacija e mo`na i se vr{i vo uslovi koga 
drugata strana na koritoto, odnosno drugiot breg e na 
stabilen teren. 

Ako zemji{teto nema dovolno cvrstina, toga{ novoto 
korito se oblo`uva so kamen ili beton.
Sanacija na svle~i{ta so korekcija na 
koritoto so pomo{ na tunel

Korekcija na koritoto na vodotekot na delnica 
kade na edniot breg urvinskiot proces e vo tek, mo`e 
da se izvr{i so pomo{ na tunel. Vo toj slu~aj, vodata 
od staroto korito se prefrla na drugiot breg, od kade 
preku prethodno izgraden tunel se sproveduva niz-
vodno. Ova re{enie se izveduva vo uslovi koga drugiot 
breg e nestabilen i ne e pogoden za izgradba na otvoren 
kanal (korito). I vo ovoj slu~aj, staroto korito se zat-
vora so pregrada, koja se gradi sprotivodno od mestoto 
na lizgawe na terenot. Na gornata strana na tunelot se 
ostava otvor za proceduvawe na vodite od bregot. Ovoj 
na~in na sanacija e dosta skapo re{enie, no mnogu efi-
kasno, bidej}i sliznatiot teren celosno se izolira i 
smiruva. Ovoj na~in na sanacija retko e primenuvan, no e 
mnogu efikasen i se prepora~uva za za{tita na zna~ajni 
objekti.
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Sanacija na svle~i{tata so pomo{ 
na zatvoren kanal

Ovoj na~in na sanacija se primenuva, dokolku pre-
thodnite na~ini na sanacija ne se primenlivi. Pre-
thodno se presmetuva goleminata na prote~niot pro-
fil (potkovi~est, jaj~est, okrugol ili drug oblik) niz 
koj treba da protekne maksimalnata voda na vodotekot. 
Izbraniot oblik na kanalot se gradi vo koritoto na 
vodotekot, na delot pokraj nestabilnata, odnosno sl-
iznatata padina, breg. Zatvoreniot kanal treba da e 
podlog od dol`inata na nestabilnata (pokrenatata) 
padina. Kanalot mo`e da se gradi na lice mesto, od ka-
men vo cementen malter ili beton. Vakov kanal mo`e da 
se izgradi i od armiran beton.

Dokolku pre~nikot na prote~niot profil na kanalot 
ne e pogolem od 2,0-2,5 m, kanalot mo`e da se izgradi 
od gotovi betonski cevki. Uslov za toa e pristap na me-
hanizacija do lokalitetot. Po izgradbata na kanalot, 
zemji{teto od svle~i{teto }e go pokrie kanalot i }e se 
potpre na drugiot breg so {to }e stopira natamo{noto 
dvi`ewe i }e dojde do stabilizacija na svle~i{teto. 
Kanalot treba da se gradi {to poblisku do stabilniot 
breg. Na gorniot del na kanalot treba da se ostavat 
{to pove}e otvori za isceduvawe na vodata od bregot 
(padinata, a na izvesni rastojanija treba da se ostavat 
otvori za nabquduvawe (kontrola) na protekot na voda 
niz zatvoreniot kanal.
Regulirawe na povr{inskoto otekuvawe

 Eden od glavnite izvori za sozdavawe na rezervi 
na podzemni vodi se vrne`ite, odnosno povr{inskoto 
otekuvawe. Spored toa edna od prvite merki za san-
acija na svle~i{tata treba da bide naso~ena kon regu-
lirawe na povr{inskoto otekuvawe, odnosno odvedu-
vawe na povr{inskite vodi. Cel na reguliraweto na 
povr{inskoto otekuvawe e da se spre~i doa|awe na 
povr{inskite vodi na lokalitetot na potencijalnoto 
ili ve}e aktiviranoto svle~i{te i da se spre~i nivna 
infiltracija vo podzemjeto na svle~i{teto. Za taa cel 
potrebno e  da se napravi slednoto:

a. nadvor od granicite na svle~i{teto da se izgradat 
diverzioni kanali koi }e gi prifa}at povr{inskite 
vodi od padnatite vrne`i i }e gi odveduvaat na strana, 
ne dozvoluvaj}i da dojdat na samoto svle~i{te i

b. da se izgradat sistemi od kanal~iwa na samoto 
svle~i{te, koi }e gi sobirat povr{inskite vodi od 
svle~i{teto i bezbedno }e gi evakuiraat nadvor od 
nego. Brojot, dol`inata i rasporedot na kanal~iwata 
treba da bide takov da mo`e uspe{no da gi prifati i 
odvede site povr{inski vodi od svle~i{teto.

Vodata od lokvi, zabareni mesta i izvori mo`e da 
se sobere i so   otvoreni brazdi i kanali se odvede od 
povr{inata na svle~i{teto.

Ako zemji{teto e vodopropusno, potrebno e brazdite 
i kanalite da se osigurat od provirawe na vodi vo 
okolnoto nestabilno zemji{te.

Kanalite i brazdite na svle~i{teto treba da bi-
dat taka postaveni {to }e ovozmo`at najbrzo sobi-
rawe na vodite i nivno odveduvawe po najkratok pat. 
Kanal~iwata treba da bidat taka postaveni {to }e 
mo`e da soberat {to pove}e voda, da bidat {to pohori-
zontalni, odnosno pribli`no paralelni so izohipsite. 

Glavnite odvodni kanali treba da bidat postaveni 
pribli`no normalno na izohipsite. Vodata od depre-
siite treba da se odveduva so kanali koi se normalni 
na izohipsite, odnosno brzo i efikasno. So sistemot 
od brazdi i kanali treba da se spre~i filtracijata 
na vodite vo vodopropusniot sloj na nestabilnoto 
zemji{te, dokolku pri~inata za lizgawe na terenot se 
samo povr{inskite vodi.

Nadol`niot profil na kanal~iwata treba da bide 
{to poravnomeren. Padot na kanal~iwata ne treba da e 
pomal od padot pri koj zapo~nuva talo`ewe na nanosot. 
Dokolku padovite se pogolemi, kanal~iwata treba da 
se oblo`at.

Sistem na kanali za odvodnuvawe na svle~i{te

Za dobro regulirawe na povr{inskoto otekuvawe 
treba da se izvr{i popolnuvawe na site puknatini na 
svle~i{teto niz koi vodata prodira vo vnatre{nosta 
na svle~i{teto. Dokolku preku svle~i{teto pominuva 
brazda ili kanal so voda za vodenici ili za navod-
nuvawe, taa mora da se odr`uva vo dobra sostojba, za 
da vodata od nea ne se infiltrira vo vnatre{nosta na 
svle~i{teto. Dokolku padinata e dolga i treba da se 
pravi kanal so zna~itelni dimenzii, podobro e padi-
nata da se isprese~e so 2-3 kanali so pomali dimenzii, 
so cel tie da bidat postabilni i da se prifati seta 
voda koja povr{inski otekuva. Malite kanali polesno 
se izveduvat, a i polesno se odr`uvat. Na~inot na iz-
rabotka, potrebata od  oblo`uvawe so busen, kamen, be-
ton i sl., zavisi od konkretnite uslovi. 

Nedostatok na reguliraweto na povr{inskoto 
otekuvawe so sistem od brazdi, kanal~iwa i kanali e 
{to tretiranata povr{ina so sistem za odveduvawe na 
povr{inskite vodi, prakti~no ne mo`e da se koristi za 
zemjodelski celi, a isto taka i za napasuvawe. Pukna-
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tinite na svle~i{teto treba postojano da se zatvoraat, 
bidej}i poradi dvi`ewe na zemjenite masi, postojano se 
otvarat novi puknatini.
Regulirawe na podzemnite vodi

Reguliraweto na podzemnite vodi, odnosno 
drena`ite sistemi, mnogu efikasno dejstvuaat na sta-
bilizacija na padinite i zapiraweto na procesite na 
lizgawe na zemji{teto. Povr{inskoto odvodnuvawe 
na svle~i{teto, naj~esto ne e dovolno za zapirawe na 
lizgaweto na zemji{teto. Prakti~no e nevozmo`no,  site 
povr{inski vodi celosno da se odvedat od svle~i{teto. 
Poznato e i deka podzemnite vodi kaj svle~i{tata se 
prihranuvat i od drugi izvori na voda. Vo takvi slu~ai 
potrebno e da se zafatat site podzemni vodi i da se 
odvedat nadvor od svle~i{teto. Na toj na~in se vr{i 
celosno isu{uvawe na svle~i{teto. Podzemnite vodi 
mo`e da se odvedat nadvor od svle~i{teto so otvoreni 
(odvodni) kanali i so zatvoreni (drena`ni) kanali. 
Ova operacija se narekuva odvodnuvawe ili drenirawe 
na svle~i{teto. Proektot za drena`ni kanali se pravi 
posle izvr{enite detalni hidrogeolo{ki istra`uvawa 
za utvrduvawe na polo`bata i pravecot na dvi`ewe na 
podzemnite vodi, kako i po odreduvaweto na ramninata 
na lizgawe.

Drena`nite kanali se postavuvaat na tri na~ini: 
napre~no, nadol`no i kombinirano.

Napre~nite drena`ni kanali se postavuvaat nor-
malno na pravecot na dvi`ewe na svle~i{teto. Na toj 
na~in ovie kanali gi zafa}aat site vodi koi se nao|aat 
sprotivodno od niv i so niv se postignuva potpolno 
isu{uvawe na terenot. Postavuvaweto na vakvi kanali 
e mo`no samo ako brzinata na dvi`ewe na zemji{teto 
ne e golema. Ako brzinata na dvi`ewe na svle~i{teto 
e golema, ovie kanali se neprifatlivi, bidej}i brzo 
se ru{at i ja vlo{uvaat sostojbata, odnosno predizvi-
kuvaat koncentracija i zadr`uvawe na vodite na edno 
mesto.

Sistem od mre`a na drena`ni kanali za evakuacija na 
podzemni vodi

Nadol`nite drena`ni kanali se pravat vo pravec na 
dvi`ewe na svle~i{teto, poradi {to nivniot efekt na 
drenirawe e zna~itelno pomal od onoj kaj napre~nite. 
Ovie kanali se zna~itelno postabilni od napre~nite, 
bidej}i se paralelni so pravecot na dvi`ewe na 
svle~i{teto i go zadr`uvaat svojot oblik duri i pri po-
golemi brzini na dvi`ewe na svle~i{teto. Na toj na~in 
tie i vo najte{ki uslovi ispravno funkcioniraat. Vo 
po~etokot na drenirawe davaat pozitivni efekti.

Kombiniranite drena`ni sistemi gi koristat pred-
nostite na napred navedenite sistemi, odnosno kana-
li.

Vo praksa se primenuvaat razni kombinacii na post-
avuvawe na drena`nite kanali, {to zavisi od konkret-
nite uslovi. Otvorenite i zatvorenite drena`ni kana-
li (rovovi) se vkopuvaat taka da dnoto im bide ne{to  
ispod nivoto na vodonepropusniot sloj. Drena`nite 
kanali se podlo`ni na o{tetuvawa i ru{ewe. Toa se 
skapi objekti, a isto taka i nivnoto odr`uvawe e skapo 
i te{ko, bidej}i za utvrduvawe na mestoto kade e nas-
tanato ru{eweto, mora da se otvori celiot drena`en 
kanal, {to e pote{ko i porizi~no od izrabotka na nov.

Drena`nite kanali imat dvojna uloga: edni slu`at 
za sobirawe na podzemnite vodi i se narekuvat so-
birni, a drugite za odveduvawe na sobranite vodi i se 
narekuvaat glavni drena`ni kanali. Glavniot odvoden 
drena`en kanal so sobirnite kanali go so~inuvaat 
drena`niot sistem.

Vo eden drena`en sistem mo`e da ima pove}e 
odvodni kanali so sistem od sobirni kanali, koi se 
sproveduvaat vo glaven odvoden kanal, so koj voda-
ta se izveduva po povr{ina. Kakov drena`en sistem 
}e se primeni, zavisi od konfiguracijata na terenot, 
ravninata na lizgawe i site drugi faktori koi vlijaat 
na sobiraweto i odveduvaweto na podzemnite vodi, a 
pred se: dlabo~inata na koja se nao|a podzemnata voda, 
pravecot na nejzinoto dvi`ewe, sostavot na vodpropus-
niot i vodonepropusniot sloj na zemji{te i sl. 

Rastojanieto pome|u drenovite e razli~no, 10-50 m, 
{to zavisi od vodopropustlivosta na gorniot sloj na 
zemji{te. Za izrabotka na drena`nite kanali vo pro-
tivporojnoto ureduvawe, najmnogu se koristat: kamen, 
beton, cigla, fa{ini, drvo i drena`ni cevki.

Rovot za drena`en kanal se kopa do vodonepropus-
niot sloj, vo koj se vkopuva okolu 30 cm. 

[irinata na rovot pri dnoto e okolu 30 cm, a pri vr-
vot najmalku 80-120 cm. Dlabo~inata na rovot zavisi od 
dlabo~inata na vodonepropustniot sloj. Obi~no izne-
suva 2,0 m no ~esto i mnogu pove}e. Podlabokite rovovi 
i rovovite vo nestabilno zemji{te, od obru{uvawe na 
zemji{teto treba da se osiguraat so pomo{ na talpi, 
oblici ili gredi.

Otvoreni drena`ni kanali
Dlabo~inata na ovie kanali (rovovi) e pomala od 3,0 

m. Kanalite so pogolema dlabo~ina baraat dobro osigu-
ruvawe na nivnite yidovi (strani). Otvorenite drena`ni 
kanali treba vnimatelno da se osiguraat (zacvrstat) so 
drven materijal (razupira~i) (raspniva~i). Za taa cel 
se koristat oblici so pre~nik od 12-16 cm i talpi so 
debelina od 6-8 cm.
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Napre~ni preseci na otvoreni i zatvoreni drena`ni 
kanali

Dnoto na drena`niot kanal, za da ne dojde do negovo 
potkopuvawe, vnimatelno se oblo`uva so kamen. 

Otvorenite drena`ni kanali ovozmo`uvaat 
isu{uvawe na terenot po celata dlabo~ina na iskopot. 
Ova e osobeno zna~ajno za ednoobraznite tereni, so vo-
donepropusni sloevi. Brzoto gniewe (trule`) na drve-
niot materijal za osiguruvawe na rovovite, gi pravi 
ovie drena`i mnogu skapi objekti. Najgolem nedostatok 
na otvorenite drena`ni kanali e toa {to tamu kade {to 
tie se primeneti, prakti~no e nevozmo`no dvi`ewe na 
lu|e i dobitok, odnosno povr{inite se neupotreblivi 
za obrabotka, napasuvawe i sl.

Zatvoreni drena`ni kanali
Zatvorenite drena`ni kanali se naj~esto primenu-

van tip na drena`i, osobeno na obrabotlivi povr{ini, 
vo naseleni mesta, pasi{ta i sl. kade dvi`eweto na 
lu|e i dobitok e neophodno. Dlabo~inata na drena`nite 
kanali zavisi od postavenata zada~a, dlabo~inata na 
isu{uvawe na zemji{teto i dlabo~inata na vodonepro-
pusliviot sloj. [irinata na zatvorenite drena`ni 
kanali zavisi od nivnata dlabo~ina i od mo`nostite 
(potrebite) za nivno izveduvawe. Za drena`i so 
dlabo~ina do 1,0 m, {irinata  na kanalot treba da 
iznesuva 0,7-1,0 m, za dlabo~ina do 6,0 m, od   1,0-1,5 m, 
a za drena`i preku 6,0 m, od 1,5-2,0 m.

Koga se vo pra{awe drena`ni kanali so pomali 
dlabo~ini i so pomali koli~estva na voda, tie se gra-
dat na sledniot na~in. Na dnoto se redi sloj od krupni 
zaobleni kamewa, niz koi vodata lesno se dvi`i. Nad 
ovoj sloj se postavuva sloj od ~akal, koj zavr{uva so 
sloj od busen. Nad busenot, do vrvot na rovot, se sipa 
obi~na zemja. Dokolku ima na raspolagawe plo~esti 
kamewa najprvo pri dnoto na rovot, po celata negova 
dol`ina se pravi kanal~e so triagolen ili ~etiriago-
len oblik na napre~en presek, od plo~esti kamewa. Vrz 
vaka napraveniot kanal se slo`uva kamen vo sloj od 
okolu 30 cm.  Vrz slojot od kamewa se postavuva sloj 
od ~akal, mahovina, busen, slama, ilovica ili drug vid 
na sli~en materijal. Ovoj sloj ima za zada~a da spre~i 
prodirawe na zemja vo slojot na kamewa i predizvika 
zapolnuvawe na {uplinite (prazninite) pome|u kame-
wata. Preostanatata dlabo~ina na rovot se ispolnuva 
so zemja od iskopot. Iscedenite vodi preku  slojot na 
~akal, doa|aat do slojot od kamen, a od tuka do kamenoto 
kanal~e preku koe se sproveduvaat do glavniot odvoden 
kanal.

Vo slu~aj koga nema kamen, za izrabotka na kanal~eto 
pri dnoto na rovot, se koristat betonski plo~i so tri-
agolen i ~etiriagolen oblik. Ist e na~inot i so prime-
na na cigli. Vo uslovi koga nema kamen i drug vid na 
materijal, drena`nite kanali mo`e da se izrabotuvaat 
od fa{ini. Pri dnoto na rovot se polo`uva fa{ina 
so pre~nik od 20 - 40 cm.  Vo  pogolemi  rovovi se 
polo`uvaat  po tri fa{ini, pri {to prvo se polo`uva 
edna fa{ina so pre~nik od 15-20 cm. Rovot od fa{ini 
ne treba da se prekinuva, tuku treba da pretstavuva 
edna celina.

Drena`en kanal od cigli (tuli)        
           . 
Vrz fa{inite se nafrluva zemja od iskopot. 
Od drena`ni cevki (betonski ili plasti~ni) 

drena`nite kanali se izveduvat taka {to pri dnoto 
se postavuvaat drena`ni cevki so soodveten pre~nik. 
Drena`nite cevki po celata dol`ina  se  izdup~eni 
(perforirani) za da mo`e da ja primat podzemnata  voda 
i da ja transportiraat ponatamu. Vo zavisnost od di-
menziite na rovot i koli~estvoto na podzemni vodi, vo 
rovot mo`e da se postavat dve, tri ili pove}e drena`ni 
cevki. Tamu kade {to ima kamen, najdobro e drena`nite 
kanali da se izveduvat od kamen.

Koga se vo pra{awe drena`ni kanali so pogolemi 
dlabo~ini, a so cel da se obezbedi dobro funkcioni-
rawe i da ne dojde do zasipuvawe so siten nanos, pri 
dnoto na rovot se pravi filter od pesok i ~akal. Potoa, 
neposredno do yidovite na rovot, se postavuva pesok 
vo sloj so debelina od 15,0 cm, a sprema sredinata na 
rovot se stava sloj od ~akal so debelina od 15-20 cm. 
Vnatre{niot del na rovot se ureduva so plo~est kamen, 
taka {to se oformuva kanal za otekuvawe na vodite. 
Nad ovoj sloj se redat sloevi od ~akal, busen i na kraj 
obi~na zemja.  

Odvodniot kanal mo`e da bide izveden na razli~ni 
na~ini i so razli~en materijal, no mora da go ispolni 
uslovot za odveduvawe (sproveduvawe) na seta naso-
brana voda od rovot. 

NA[A TEMA
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Crn borov nasad na sekundarno mestorastewe (lok. Mala 
Kru{a-Kozjak)

Zastapenosta na iglolisni {umi vo R. Makedoni-
ja, vo prv red nasadi na crn i bel bor, ~ie u~estvo e 
najgolemo, ne zadovoluva. Spored podatocite prezen-
tirani vo "Statisti~ki pregled br. 5.4.4.02,, /478,, koj 
se odnesuva za 2003 god. izdaden od Dr`avniot zavod 
za statistika na R.Makedonija, vkupniot {umski fond 
po povr{ina iznesuva 955 294 ha, od koj na ~isti crn 
borovi otpa|aat 73034 ha ili 7.6 %, dodeka na ~isti 
bel borovi 10 615 ha ili 1.1 %. Od me{anite crn i bel 
borovi nasadi ima 2 609 ha ili samo 0.3 % od vkupnata 
povr{ina, dodeka me{anite crn i bel borovi i drugi 
iglolisni u~estvuvaat so 2 656 ha ili 0.3 %.

Zna~eweto na ovie iglolisni vidovi vo sto-
panisuvaweto so {umite i osobeno za potrebite na 
drvoprerabotuva~kite centri e nesomneno golemo, 
so samoto toa {to stanuva zbor za vidovi koi se kara-
kteriziraat so intenziven rast i naj~esto produkcija 
na kvalitetna tehni~ka drva masa za {iroka upotreb-
na vrednost vo industrijata, so edna prednost na 
drvoto od beliot bor vo odnos na toa od crniot.

Pri edni vakvi karakteristiki, se postavuva im-
perativ na {umarskiot stru~en kadar da primeni 
najpovolni metodi vo stopanisuvaweto so niv, kako 
bi se ovozmo`ilo uspe{no obnovuvawe, zgolemi-
lo proizvodstvoto po kvalitet, a so samoto toa i 
pro{iruvawe na povr{inite pod novi nasadi.

Vrz osnova na dostapnite podatoci za ovie dva 
pretstavnika, a koj se odnesuvaat za uslovi vo na{ata 
zemja }e se obidam preku tekstot {to sledi da se 
ovozmo`i edno sogleduvawe i po{iroko zapoznavawe 
od nivni areolo{ki, sistematski, ekolo{ko -
fitocenolo{ki, proizvodstven i odgleduva~ki po-
gled.

Dominantno crn borovo steblo vo Male{evski planini

Arealo{ki karakteristiki

Vo R. Makedonija arealot na crniot  bor opfa}a 3 
odvoeni podra~ja, imeno  vo Pore~e, Mariovo i Male{ 
koi se so pogolemi razmeri, dodeka nao|ali{teto na 
rabot od Strumi~kata kotlina e nezna~itelno. Beliot 
bor glavno e ograni~en na ju`nite planini na grani-
cata so R. Grcija (Nixe, Kozjak i Ko`uf), kako i Male{ 
vo gorniot del od slivot na r. Bregalnica. Nadvor od 
granicite na ovie lokaliteti dvata pretstavnika man-
ifestiraat sporadi~na pojava ([ara, Korab, Jakupica 
i dr.)

Beliot bor kaj nas ja dostignuva ju`nata granica od 
svojot {irok evroaziski areal

Sistematski karakteristiki

Utvrduvaweto na sistematskata pripadnost na crniot 
bor vo Makedonija vr{ele pove}e avtori, Delvoa (1949), 
Fukarek (1958), Vidakovi} (1957) pri {to konstatirale 
deka crniot bor vo Mariovo spa|a vo grupata na maloaz-
iski crni borovi.

Vo zavisnost od masata na masivot, op{to za Make-
donija, Ni~ota (1963) naveduva deka od 800-1200 mnv so 
najgolem procent u~estvuva palaziskiot crn bor, a nad 
taa viso~ina dominira ilirskiot podvid so varijantata 
na go~kiot crn bor.

Vo istra`uvawata na Matvejeva (1974) zemaj}i ja vo 
predvid apofizata na {i{arkite od crn bor vo uslovi na 
Mariovskite planini, se naveduva deka nad 1200 mnv, i 
toa na lokaliteti vo Vitoli{ko, Zmeovica i Kajmak~alan 
odgovara na formata plana koja pripa|a na avstriski-
ot crn bor. No ponisko od taa viso~ina 1200 mnv, i na 
varovni~ka geolo{ka podloga, vo mal broj slu~ai bila 

ZASTAPENOST NA IGLOLISNITE  {UMI VO MAKEDONIJA

Crn borov nasad na sekundarno mestorastewe 
(lok. Mala Kru{a - Kozjak) 
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zabele`ana grbavata forma, bliska 
do palaziskiot crn bor.

Specifi~na ~adoresta kruna na crn 
bor vo Mariovo

Spored podatocite so koi ra-
spolagame vo ovoj moment, }e ja 
ras~lenime zastapenosta na crniot 
bor kako sleduva:

1. Pinus nigricans (Host) ssp. aus-
triaca (Host) Novak

ssp. illyrica (Vidaković) var, gočensis 
(Gorg.)

2. Pinus pallasiana (Laubert)
Koga stanuva zbor za beliot bor 

pokraj tipi~niot oblik se sretnuva i 
var. hamata Stev. (Blečić) koj se kara-
kterizira so prodol`enie vo vid 
na kuki~ka na osvetlenata strana 
od apofizata. Kuki~kata e svitkana 
nanazad i e dolga do 5 mm.

Ekolo{ko-fitocenolo{ki 
karakteristiki

Crniot i beliot bor vo prethodno 
spomenatite lokaliteti vo najgolem 
del pretstavuvaat recentni i vo 
pomal del reliktni pojavi.

Crn borovite nasadi na varovnik, 
dolomitski varovnik, dolomit a po-
toa i na bazi~ni eruptivni karpi i 
serpentin, imaat relikten karakter, 
odnosno se nao|aat na primarno mes-
torastewe. Ovie {umi se orograf-
sko-edafski usloveni. Vo uslovi 
na bavno po~voobrazuvawe i ~esto 
naru{uvawe na po~venata pokrivka 
predizvikana od geolo{kata pod-
loga, toplata izlo`enost, kako i 
golemata strmnina na koja se raz-
vivaat ovie {umi, pridonesuva da 
bidat vo golema merka oslobodeni 
od konkurencija na drugi vidovi. Ob-
novata e re~isi celosna od bor. Ras-
tot na borovite stebla ne e najdobar, 
naprotiv tie se odlikuvaat so mali 
viso~ini, na mesta so zakriveni vre-
tena i golemi kruni.

Zaednicite {to se razvivaat  
pri vakvi uslovi se odlikuvaat 
so visok stepen na stabilnost, so 
zabele`livo u~estvo na reliktni i 
endemi~ni vidovi. Ekolo{kite us-
lovi vo koj opstojuvaat zaednicite 
na crniot i beliot bor, se daleku od 
ekolo{ki optimum za crn i bel  bor, 
no zatoa tie tuka  se vo biocenotski 
optimum ili blizu do nego.

Reliktnite zaednici na crniot 
bor i vo mala merka na beliot bor 
se zastapeni vo kawonskiot del na 
r. Treska vo Pore~e (samo crn bor), 
Mariovo (Nixe, Kozjak) i Ko`uf.

Najgolemi povr{ini pod reliktni 
{umi ima vo Pore~kiot refugium 
(stranite na Karaxica koi graviti-
raat kon r. Treska), bogat so relikti 
i endemiti. Crn borovite {umi tamu 
se zastapeni na dolomit , dolomitski 
varovnik i mramor opfateni vo ass.
Pulsatillo-Pinetum nigrae, vo koj pokraj 
dominantnata uloga na crniot bor 
vo prizemniot kat zabele`itelno 
e prisustvoto na Pulsatilla halleri ssp. 
macedonica.

Na ju`nite grani~ni planini 
vo Mariovo - Nixe i Kozjak, a po-

natamu i Ko`uf reliktni crn boro-
vi {umi ima na pove}e lokaliteti, 
na razli~ni geolo{ki podlogi, no 
srazmerno pomalku od prethodnoto. 
Primarno mestorastewe so relik-
ten karakter ima najmnogu vo slivot 
na Bela reka-(Nixe) od nejzinata 
desna strana na potegot od Karaxov 
dol, Ne{ova tumba, Zmeica do So-
kol od 1100-1800 mnv na dolomitski 
mermer, potoa vo sredi{niot del od 
slivot na r. Satoka koja vo gorniot 
del e imenuvana kako Kozja~ka Reka 
na serpentin, na Me{nik na varovnik, 
ponatamu na Starec, nad s. Klinovo i 
Dudica pome|u 1300-1400mnv.

Za ovie lokaliteti e opi{ana ass. 
Seslerio Pinetum nigrae so na mesta 
vidlivo u~estvo na Daphne blagayana 
(lok.Mala Kru{a)

Na isto~nite padini na Ko`uf, 
na gabro, za lokalitetot Trnka rid 
- Balia na strmni strani e opi{ana 
ass.Lathyro versicoloris-Pinetum nigrae.

Dosega reliktni zaednici na 
primarni mestorastewa i pokraj 
napravenite napori ne se zabele`ani 
po Male{evskite planini (Xekov, 
Rizovski 1978).

Zaednicata na crniot bor koja 
doa|a po rabot na Strumi~kata kot-
lina, za lokalitetot ^am ^iflik, 
ass. Coccifero-Carpinetum orientalis 
pinetosum pallasianae, pripa|a na 
posebna grupa na egejsko-submedit-
eranski {umi.

[to se odnesuva do reliktnite 
{umi od bel bor dosega e poznato 
samo edno nao|ali{te vo slivot na 
Bela reka - (Nixe) koe ne e dovolno 
istra`eno. Ovaa zaednica provizor-
no e imenuvana kako ass. Arctostaphy-
lo- Pinetum silvestris.

Za razlika od reliktnite, re-
centnite borovi {umi se nastanati 
vo ponovo vreme. Tie se nao|aat na 
sekundarno mestorastewe na si-
likatna geolo{ka podloga (gnajs, 
{krilci, trahiandenzit i dr.) i 
ne pretstavuvaat traen stadium, Primarno mestorastewe na crn bor 

Pulsatilla halleri ssp. macedonica

Daphne blagayana 
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doa|aj}i pritoa na mestorastewa od 
drugi klimatogeni zaednici, crniot 
bor naj~esto vo daboviot pojas, a be-
liot vo bukoviot. Recentnite borovi 
{umi na sekundarno mestorastewe 
ne se odlikuvaat so golem stepen na 
stabilnost, pri {to so tek na vreme 
}e bidat potisnati od pretstavnic-
ite na klimatogenite zaednici koj 
niz vekovite sozdale dobri po~veni 
uslovi so ralo`uvawe na nivnite 
organski ostatoci.

Vo takvi uslovi i pokraj slabata 
stabilnost na recentnite borovi 
{umi tie tuka go dostignuvaat svojot 
ekolo{ki optimum, odlikuvaj}i se so 
odli~ni biostrukturni karakteris-
tiki.

Najdobrite {umski kompleksi vo 
Mariovo i Male{ se od crn i bel 
bor na sekundarno mestorastewe, so 
pogolemo u~estvo na beliot bor na 
Nixe, a pove}e od crn bor na Ko`uf.

^istite borovi {umi na sekundar-
no mestorastewe se opfateni vo dve 
zaednici:

ass.Fago-Pinetum nigrae , ~isti crn 
borovi {umi

ass.Fago-Pinetum silvestris, ~isti 
bel borovo {umi,

Proizvodni karakteristiki

[to se odnesuva do proizvodniot 
potencijal na borovite {umi toj se 
razlikuva i e vo zavisnost od uslo-
vite na mestorasteweto (edafski, 
klimatski, orografski i biolo{ki 
faktori). Pri toa redovno na pri-
marni mestorastewa, odnosno na 
varovnik toj e poslab vo odnos na 
sekundarnite na silikat. Vo prilog 
nakratko }e gi prezentirame podato-
cite od nekolku lokaliteti vo Make-
donija od razli~ni avtori. Imeno, za 
uslovi na [SE "Trebovle# vo Pore~e, 
K.Krstevski i K.Haxi|eorgiev (1980) 
utvrduvaat deka kaj steblata od crn 
bor na silikatna geolo{ka pod-
loga (sekundarni mestorastewa) 
tekovniot prirast po volumen kaj do-
minantnite stebla iznesuva 0.02510 
m3, dodeka sredniot prirast po volu-
men kaj dominantnite stebla pri 90 
god. vozrast iznesuva 0.00965 m3.

Na karbonatna geolo{ka podloga 
(primarni mestorastewa) pri voz-
rast od 80-90 god. tekovniot prirast 
po volumen kaj dominantnite stebla 
dostignuva 0.00357 m3 , dodeka sred-
niot prirast po volumen e 0.00167 m3.

Za primarnite mestorastewa na 
crniot bor od slivot na Bela reka 
(Nixe) podatoci soop{tuva T. Niko-
lovski (1987), spored koj crnboro-
vite nasadi vrz varovnici od ass. 
Seslerio-Pinetum nigrae se so slab 
bonitet (V-IV), produktivnosta ni-
ska, a srednogodi{niot prirast ni-
zok dostignuvaj}i 2.1 do 2.7 m3/ha 
godi{no. Pri vozrast od 80-100 god. 
imaat sredna viso~ina od 14-20 m 
i sreden dijametar od 25-30 m i so 
drvna rezerva od 158-242 m3/ha .

Za razlika od prethodno na-
vedenite, crnborovite {umi na 
sekundarno mestorastewe na si-
likat manifestiraat golema drvna 
rezerva i toa za uslovi vo Mariovo, 
spored T. Nikolovski naj~esto se na 
sreden bonitet (III-IV). Pri vozrast 
od 90-110 god. dostignuvaat sredna 
viso~ina me|u 20-26 m, sreden di-
jametar od 26-44 cm, sreden godi{en 
prirast od 2.4 d o 3.3 m3/ha, i drvna 
masa od 220-314 m3/ha. 

Spored P. Ristevski drvnata 
masa vo prirodnite nasadi od crn 
bor se dvi`i od 439-614 m3/ha ili 
sredno 593 m3/ha vo nasadite od 
Ko`uf planina i od 415-596 m3/ha 
ili sredno 540 m3/ha vo nasadite od 
Male{evski planini.

Za belborovite prirodni nasa-
di na sekundarno mestorastewe na 
planinata Nixe podatoci soop{tuva 
D. Batkoski (1980, 1987). Spored nego 
prirastot po drvna masa se dvi`i od 
4.50-10.36 m3/ha.

Obnovuvawe na borovite {umi i 
na~in na stopanisuvawe

So dosega{noto iskustvo vo sto-
panisuvaweto so crn borovite {umi 
vo Mariovo, T. Nikolovski (1987) 
uka`uva na podatokot deka vo crn 
borovite {umi na varovnik treba 
da se primenuva grupno - izborno 
stopanisuvawe, po golemina na gru-
pite od 2-3 viso~ini od srednata

viso~ina na nasadot i da zapo~nat od 
transportnata granica.

Oplodnoto stopanisuvawe na 
golemi povr{ini ne se poka`alo 
kako najadekvatno zatoa {to go sle-
dat slabosti: slabo i bavno obnovu-
vawe, potreba od ve{ta~ka inter-
vencija, zakoravuvawe na se~i{tata, 
{irewe na sporedni vidovi (dabovi, 
buka i dr.).

Spored istiot avtor na si-
likatna geolo{ka podloga najpove}e 

Sekundarno mestorastewe na bel 
bor vo Vitoli{ka {uma 

Sekundarno mestorastewe na 
crn bor (smolaren)  na Kozjak 

Acidofilna belborova {uma 
- lok. Bela voda - Vitoli{ka {uma

Obnova na crn bor po serpentinska 
geolo{ka podloga vo slivot na 

Kozja~ka reka- Mariovo
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odgovara na bioekologijata na vi-
dot i rasti{teto, vodewe na gru-
pimirana postepena se~a, so po-
golemo po~ituvawe na biologijata 
i ekologijata pri obnovuvaweto na 
crniot bor.

Brndevski (2002) naveduva deka 
obnovata na crniot bor zavisi od 
gustinata na sklopot na nasadite, 
pri {to naveduva deka pri sklop od 
30-40 procenti obnovata e pobrojna, 
so mnogu pogolem kvalitet i pogolem 
prirast. Dokolku sklopenosta se 
zgolemuva, kvalitetot i brojnosta se 
namaluvaat, i pri sklop od 80 pro-
centi taa e sosema slaba, nevitalna 
i malubrojna. Spored istiot izvor 

najuspe{na obnova ima na tereni so 
isto~na izlo`enost, a potoa na za-
padna i ju`na, a najmalubrojna i so 
slab kvalitet na severna.

Vo istra`uvawata na Nixe, D 
Batkoski (1980,1987) naveduva deka 
pri izveduvawe na odgleduva~kite 
a podocna i na  obnovenite se~i, kaj 
beliot bor treba da se vodi smetka 
za heliofilniot karakter na beliot 
bor. Prirodnoto obnovuvawe na be-
liot bor na silikat pod za{tita na 
zreli nasadi e vo tesna zavisnost od 
gustinata na sklopot. Pri stopanisu-
vawe so {umite od ovoj vid toj treba 
da se odr`uva sekoga{ do 70 pro-
centi.

dipl. {um. in`. Dejan Manxukovski

Zborot etika poteknuva od 
gr~kiot zbor “etikos”, {to zna~i 
moralen, odgovoren i gi opfa}a 
na~elata, kriteriumite, merilata 
i pravilata koi{to gi postavuva 
nekoja zaednica, grupa ili stale`.

Love~kata etika opfa}a zbir 
(glavno nepi{ani) na~ela i pravi-
la koi se postavuvaat pred lovcite 
kako posebna i specifi~na grupa na 
lu|e, koi dobrovolno se zdru`eni 
vo organizacija, ~ija glavna 
cel, pred se, e odgleduvaweto i 
za{titata na dive~ot, a potoa i 

negovo lovewe,  kako del od ra-
cionalnoto i plansko lovno upra-
vuvawe. U{te vo minatoto, mudriot 
Sokrat zabele`al deka strastite 
zavisat od znaeweto, za da podocna 
Aristotel na toa dodal deka osven 
znaewe e potrebna i `elba. 

Lovot, vo prv red,  denes pret-
stavuva  relaksacija i rekreacija, 
niz zadovoluvawe na eden vid 
na  hobi  koe{to ne e voop{to ed-
nostavno, no e dosta intenzivno i 
zabavno.

Za ostvaruvawe na toa zadovol-

LOVE^KA ETIKA

Izvr{ena ~ista se~a vo me{an nasad od crn i bel bor vo prugi vo 
faza na obnovuvawe - lok. Garvanska reka-Vitoli{ka {uma
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stvo, lovecot mora da se pridr`uva 
na odredeni pravila, ~ija{to nep-
rimena bi mo`ela da vlijae na 
raspolo`enieto i ~uvstvata na 
ostanatite lovci ili u~esnici 
vo lovot. Vistinskiot lovec, na 
pokanata za zaedni~ki lov }e go 
potvrdi ili }e go otka`e svoeto 
u~estvo zablagodaruvaj}i mu se na 
organizatorot. Dokolku ja prifati  
pokanata, treba da se potrudi da 
dojde na vreme na zaka`anoto mes-
to za po~etok na lovot. Isto taka, 
ako lovecot lovi so svoja grupa, 
drugar ili dru{tvo, treba da dojde 
na vreme na mestoto od kade {to 
go zapo~nuvaat lovot, za da ne go 
~ekaat ostanatite.

 Na lov se odi naspien, odmoren 
i trezen. Nenaspanosta i mamur-
lukot mo`at da bidat pri~ina za 
nesre}i vo lovot, a sigurno nosat i 
lo{i rezultati, paralelno so toa i 
nervoza i  nezadovolstvo, kako na 
samiot lovec, taka i na ostanatite. 
Pred poa|aweto na lov i za vreme 
na lovot, ne treba da se pijat alko-
holni pijaloci, zatoa {to istite 
mo`at da bidat izvor na mnogu ne-
prijatnosti i nezgodi. 

Organizatorot na lovot, 
lovo~uvarot ili voda~ot na gru-
pata, ne bi trebalo da mu dozvol-
at na pijaniot lovec da u~estvuva 
vo lovot, zatoa {to i samite }e 
nosat odgovornost za eventualnite 
nesre}i {to bi mo`ele da se slu~at. 
Lovo~uvarot ili nekoe drugo od-
govorno lice treba da go otstrani 
pijaniot lovec od lovi{teto, a ne-
govoto oru`je da go isprazni i da go 
stavi vo futrola.

Za vreme na u`inata ili po-
jadokot vo tekot na lovot, dokolku 
donel hrana, lovecot ne treba da 
se deli i da jade sam. Vo takov 
slu~aj,  kaj ostanatite u~esnici vo 
lovot }e ostavi vpe~atok na egoist 
i sebi~en ~ovek. Lovot e drugarski 

izlet vo priroda, pa taka treba i 
da se odnesuva sekoj lovec - dru-
garski. Pred odmorot za jadewe, 
lovecot }e go izdvoi svoeto ku~e 
na strana, }e go vrze, nahrani i na-
poi, taka da nema da im pre~i na 
ostanatite.  

Lovecot treba da gi izbegnuva 
nepristojnite i nevistinitite 
prikazni, falbi i gordosti od 
nekoi eventualni uspesi vo lovot. 
Lovecot koj{to taka se eksponira i 
fali nema da bide dobro prifaten 
od ostanatite lovci.

Lovecot - po~etnik, vo prvo 
vreme ne bi trebalo da odi na lov 
so pove}e u~esnici. Neophodno e 
prvo da stekne iskustvo, lovej}i 
so svoj prijatel, koj e poiskusen vo 
lovot, koj }e go 
obu~i ne samo 
vo lovewe-
to tuku i vo 
odnesuvaweto, 
kako za vreme 
na lovot taka 
i posle lovot. 
Duri toga{ 
koga mento-
rot (iskusniot 
lovec) }e dade 
p o z i t i v n o 
mislewe za po~etnikot, toga{ toj 
}e mo`e da se vklu~i vo pogolemi 
dru{tveni lovewa.

Urednoto i navremeno pla}awe 
na dozvolata za lov ili ~lenari-
nata, kako i izvr{uvawe na os-
tanatite materijalni i rabotni 
obvrski e pra{awe na love~kata 
~est. Neispolnuvaweto na obvr-
skite mo`e da gi zagrozi plani-
ranite akcii vo unapreduvaweto 
na lovi{teto i odgleduvaweto na 
dive~ot. Osven toa, takvite post-
apki }e bidat lo{o oceneti od 
ostanatite lovci i takviot lovec 
nema da bide omilen me|u niv. 

Davaj}i mu na lovecot dozvola 

za lov, korisnikot na dive~ot 
(stopanstvenikot) vo lovi{teto 
o~ekuva od nego sekoga{ i vo sekoja 
prilika da se odnesuva kako vis-
tinski ~uvar na dive~ot i priro-
data vo koja `ivee, kako u~esnik vo 
borbata za za~uvuvawe na prirod-
nite uslovi za `ivot na dive~ot. 
Zatoa, dokolku lovecot  zabele`i 
deka nekoj ja degradira prirodata 
ili  go uni{tuva dive~ot so nedoz-
voleni sredstva za lov, ili so 
upotreba na hemiski sredstva ili 
drug {teten oblik pri rabotata 
vo {uma ili vo nivite, treba da go 
prijavi kaj korisnikot na dive~ot 
vo lovi{teto ili na nadle`nite 
organi koi bi gi otstranile i 
spre~ile takvite dejstva i ~inite-
li. Isto taka, ako lovecot primeti 
lovokradstvo, ili pomor i bolest 
na dive~ot, zagaduvawe na terenot 
i ostanati negativni pojavi, treba 
istoto da go prijavi na  subjektot koj 
stopanisuva so lovi{teto. Na toj 
na~in }e se spre~i osiroma{uvawe 
na lovi{teto i }e dade svoj pri-
dones za za{titata na prirodata i 
dive~ot.

Za uspe{no lovewe, za{tita i 
odgleduvawe na dive~ot, lovecot 
treba da ima osnovni soznanija 
za sovremenite dostignuvawa od 
oblasta na lovstvoto. Toa mo`e da 
go postigne so ~itawe na love~ki 
spisanija i ostanata literatura, 
so poseti na predavawa, semi-
nari i izlo`bi vo vrska so lovot, 
za{titata na prirodata i dive~ot 

Na toj na~in lovecot }e gi 
pro{iri svoite znaewa, {to }e mu 
odi vo prilog na ponatamo{noto 
zanimavawe so lovstvoto, a nego-
voto zadovolstvo }e bide pogolemo 
i poispolneto.

Dejan Stoj~evski
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Vrz osnova na tradicijata nau~nicite 
proizvele serija na aparati za doma}instvo 
koi so pomo{ na minijaturnite ~esti~ki na sre-
broto gi uni{tuvaat bakteriite na sekoj ~ekor. 
Ako na nekoj od aparatite za doma}instvo 
ja vidite oznakata Silver-nano sistemi na 
zdravje treba da znaete deka stanuva zbor za 
fri`ideri, pravosmukalki, klima uredi i 
ma{ini za perewe so takanare~ena srebre-
na tehnologija so koja mnogu poefikasno se 
uni{tuvaat bakteriite i taka se za{tituva 
vozduhot, hranata i oblekata, odnosno zdrav-
jeto. 

Stanuva zbor za revolucionerna tehnologija 
koja gi kombinira dezinfekcionite i antibi-
otskite svojstva na elektroliti~kite nano-
~esti~ki koi uni{tuvaat 99,9% bakterii. Sre-
brenite joni lesno prodiraat 
vo kletkite na bakteriite i 
go onevozmo`uvaat nivnoto 
di{ewe {to go zapira nivniot 
ponatamo{en razvoj. Nevidliv-
iot sloj na koloiden rastvor 
od srebreni joni gi otstranuva 
bakteriite od fri`iderot pred 
tie da stignat do hranata. Koga 
bakteriite i drugite patogeni 
~esti~ki }e dojdat vo dopir so 
ne~istata povr{ina na razlad-
niot ured, srebroto se odnesuva 
kako antibakteriski agens koj gi 
rastvora. Taka hranata ostanuva 
sve`a i so~uvana od rasipu-
vawe.

Vo odnos na klasi~nite ure-
di, silver-nano fri`iderite so 
nova tehnologija 15 dena podolgo 
ja odr`uvaat sve`inata na produktite, a pokraj 
toa gi otstranuvaat i neprijatnite mirisi.

Klima uredite go koristat srebroto vo ne-
goviot naj~ist oblik vo vid na koloiden sre-
bren rastvor koj se rasprskuva vo vid na sub-
mikroskopski ~esti~ki koi lesno proa|aat niz 
povr{inata na bakteriskite kletki i go sopiraat 
nivniot metabolizam. Za da se zgolemi nivnata 
sterilizira~ka mo}, ovie klima uredi imaat 

trikratna za{tita: pred filter, isparuva~ i 
zavr{en filter.

Testovite poka`ale deka prisustvoto na bak-
terii i gabi~ki zna~itelno se namaluva posle 
samo 5 minuti rabota na ovie uredi. Istovre-
meno, bio-jonizatorot osloboduva negativni joni 
(anjoni) za vozduhot vo stanot da dobie prirodna 
sve`ina.

I pravosmukalkite, spored novata tehnologija 
imaat srebren filter koj gi uni{tuva bakteriite 
i drugite {tetni mikroorganizmi. Blagodarenie 
na slojot od milijarda nano-~esti~ki vo sekoj od 
trite filteri na pravosmukalkata, vozduhot koj 
izleguva od aparatot e skoro sterilen, a pri-
toa se eliminiraat i neprijatnite mirisi koi 
voobi~aeno se {irat niz stanot za vreme na rab-
otata na aparatot.

Koga perete
-perete srebreno

Srebrenata tajna na{la 
primena vo duri 25 moderni 
aparati za doma}instvo od koi, 
izgleda deka svetot najbrzo }e go 
osvoi ma{inata za perewe koja 
ali{tata gi pere do - steril-
nost

Vrz osnova na utvrdeni i 
priznati principi na lekovitost 
na srebroto vo Korea e proizve-
dena ma{ina za perewe na id-
ninata koja na sosem priroden 
na~in gi sterilizira ali{tata i 
ja prodol`uva nivnata ~istota. 
Na spektakularnata “Samsung” 
promocija vo Viena e pretstavena 
primenata na noviot koncept za 

~istota i zdravje, primeneta duri na 25 proizvo-
di. Spored tvrdewata na proizvoditelite “sre-
brenata ma{ina za perewe” ja zadr`uva ~istota-
ta na ali{tata duri mesec dena posle pereweto. 
Efektot na sterilizacija se postignuva i vo 
studena voda, tvrdat korejskite i germanskite 
nezavisni stru~ni proceniteli.

- Silver-nano sistemot na zdravje otvora 
potpolno novo poglavje vo istorijata na elek-
tronskite aparati za doma}instvo - najavuva Sun 

@IVOT

Silver nano-sistemi na zdravje
NANO-tehnologija
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Von Song, potpretsedatel na Samsung za Evropa.
Izumitelot na ovaa tehnologija, korejskiot 

nau~nik Kim Hjung Gjon bil inspiriran od japon-
skite ~orapi protkaeni so srebreni ni{ki, koi 
so denovi ja zadr`uvaat sve`inata i ne primaat 
neprijatni mirisi i ne~istotija. Ednostavniot 
elektri~en ured so golemina na dlanka montiran 
na cevkata za dovod na voda vo ma{inata, sozdava 
ag+ joni, srebreni ~esti~ki koi se rasprskuvaat 
vo barabanot na ma{inata. Vo tekot na pereweto 
i plakneweto, srebroto gi uni{tuva bakteriite, 
a na krajot ag+ jonite sozdavaat za{titna obvivka 
koja go spre~uva nivniot razvoj vo tekot na me-
sec dena. Testovite poka`ale deka “srebrenata 
ma{ina za perewe” ne predizvikuva nikakvi nega-
tivni efekti, a deka vaka steriliziranata oble-
ka e osobeno dobra za decata za{to ne predizvi-
kuva iritacija na ~uvstvitelnata detska ko`a.

U{te pred 200 godini srebro nitratot e 
upotrebuvan kako pomo{ pri le~ewe na epilep-
sija, polovi zaboluvawa, akni i vospalenija. 
Pred toa, srebrenata folija se upotrebuvala 
kako za{tita od infekcija posle operativnite 
zafati.

Starite Grci vodata i produktite gi ~uvale 
vo srebreni sadovi za da spre~at razvoj na bakte-
rii, amerikanskite kauboi  mlekoto se obiduvale 
da go so~uvaat od rasipuvawe, taka {to vo nego 
stavale srebrena moneta. Avstraliskite dosele-
nici za ovaa namena koristele srebren pribor za 
jadewe. I kaj nas vo nekoi krai{ta do den-denes 
se so~uval obi~ajot pri osvetuvaweto na bunarot 
da se frlaat srebreni pari.

Ispituvawata vo tekot na 20-ot vek vovedu-
vaat nov oblik na upotreba na srebroto- voden 
koloid. Toa e voden rastvor od ~esti~ki od 
izolirano ~isto srebro ne pogolemi od 0,01 mi-
kron. Srebroto vo ovaa sostojba ne se talo`i 
vo organizmot. Vo ovoj oblik najgolemiot del od 
srebrenite ~esti~ki, po zavr{uvaweto na svojata 
rabota se isfrluvaat so mokrewe vo rok od 24 
~asa.

@IVOT

Eliksir od joni
Doka`ano e deka koloidnata srebrena voda ima antioksidanten efekt. Koga 

sredove~nite lu|e se `alat na krckawe vo zglobovite i bolki vo muskulite se veli deka 
“za'r|ale”! [to ne e daleku od vistinata.

Oksidacijata e eden od osnovnite procesi na stareewe. Koga ne se kontrolira, prediz-
vikuva brkotnica vo organizmot, sozdavaj}i slobodni radikali koi go poremetuvaat meha-
nizmot na zdravite kletki. Nivnoto deluvawe mo`e da se neutralizira so antioksidansi. 
Srebrenite joni vo vodeniot koloid ja imaat tokmu taa uloga. Nau~nicite prepora~uvaat 
upotreba na joniziran voden koloid na srebro kako najefikasen oblik na primena.
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Vodata e eden od uslovite za `ivotot na 
planetata Zemja, pretstavuva uslov za negovoto 
odr`uvawe i u~estvuva vo site biohemiski pro-
cesi.

Zaradi svoite specifi~ni fizi~ki i hemis-
ki osobini, vodata, seu{te pretstavuva tajna za 
naukata, koja gi nema do kraj de{ifrirano site 
nejzini tajni. 

Ako kon ova se dodadat i podatocite za naj-
novite istra`uvawa koi poka`uvaat deka taa 
prenesuva informacii i deka gi pottiknuva 
iscelitelnite procesi vo organizmot, toga{ 
mo`e da se ka`e deka vodata pretstavuva vis-
tinsko ~udo na prirodata. Iako ~ove{tvoto 
nikoga{ ne go ostvarilo svojot son za panakeja-
univerzalen lek protiv site bolesti-vodata so 
svoite terapevtski potencijali se pribli`uva 
kon ovoj ideal.

Ispituvaj}i gi pri~inite za dolgove~nosta na 
`itelite na Jakutija i Sibir, ruskite nau~nici 
zaklu~ile deka “klu~ot na dolgove~nosta“ se 
krie vo upotrebata na odmrznata voda za piewe. 
@itelite i na nekoi drugi oblasti, kako {to 
e severen Kavkaz, koi pijat voda od potoci i 
reki nastanati so topewe na mraz, imaat dolg 
`ivoten vek i dobro zdravje. Pri~inata za ova e 
molekularnata struktura na obi~nata voda koja 
go ote`nuva optimalnoto u~estvo vo procesite 
na metabolizmot, dodeka strukturata na od-
mrznatata voda e skoro idealna. Vakvata voda, 

organizmot ja apsorbira mnogu polesno zatoa 
{to ja ima strukturata na vodata koja ja sodr`at 
produktite. Mnogu e sli~na na krvnata plazma i 
kleto~nata te~nost, taka {to nejzinite moleku-
li vo pogolema merka prodiraat vo kleto~nata 
membrana i ja ~istat kletkata od natalo`enite 
{tetni materii.

Ruskite nau~nici i lekari utvrdile deka od-
mrznatata voda:
 ja podignuva op{tata vitalnost i otpor-

nost
 go zabavuva stareeweto
 go podignuva nivoto na fizi~kite i men-

talnite sposobnosti
 ja podobruva cirkulacijata 
 gi rastvora zgrut~uvawata vo krvnite sa-

dovi
 povolno vlijae na rabotata na nervniot 

sistem
 go podobruva kvalitetot na sonot
 ja zgolemuva reproduktivnata sposobnost
 gi eliminira masnite naslagi vo tkivata
Iako prvenstveno e nameneta na podobruvawe 

na op{tata sostojba na zdravjeto, zaradi se {to 
e navedeno mo`e da se zaklu~i deka odmrznatata 
voda pretstavuva efikasen dopolnitelen lek kaj 
brojni zaboluvawa i poremetuvawa.

Kako {to znaeme, podgotvuvaweto na odmrzna-
ta voda e mnogu lesno i vo doma{ni uslovi.

Mrazot
klu~ za  dolgove~nost

PRIRODA I ZDRAVJE
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Mrazot
klu~ za  dolgove~nost

Napomena: 
Lekovitoto dejstvo na odmrznatata voda 

e najefikasno 7-8 ~asa po odmrznuvaweto, a 
blagotvornite svojstva gi zadr`uva 12 - 15 ~asa. 
Posle ovoj period svojstvata delumno se nam-
aluvaat, zatoa {to se gubi efektot na moleku-
larnoto prestruktuirawe, no sepak mo`e da se 
pie zatoa {to e pro~istena od {tetnite sosto-
jki i primesi .

Preporaka e,  pri upotreba na vakvata 
voda sekoja goltka da se ~uva odredeno vreme 
vo ustata, pri {to vodata }e se zagree, so {to 
se spre~uva eventualnoto {tetno dejstvo vrz 
grloto, no po refleksen pat i `eludnikot se 
podgotvuva za apsorpcija.

Vaka podgotvenata voda e odli~na i za miewe 
na liceto zatoa {to ja podobruva cirkulacijata 
i gi pottiknuva regenerativnite procesi.

NAPRAVETE SAMI
Za dobivawe na smrznata voda mo`e da se 

upotrebi voda od {i{e, izvorska voda, no seka-
ko najlesno e da se upotrebi vodata od ~e{ma. 
Vodata za ovaa namena, pred da se zamrzne tre-
ba da stoi vo otvoreni sadovi ili {i{iwa naj-
malku 12 ~asa (najdobro 24) za da ispari hlorot 
koj go sodr`i. Potoa se pretura vo plasti~ni 
{i{iwa, se stava vo zamrznuva~ i se vadi koga 
e celosno zamrznata.

[i{eto so zamrznata voda, se stava pod 
mlaz topla voda, 1-2 minuti, dodeka tenkiot 
nadvore{en sloj koj sodr`i nezdravi sostojki 
ne se istopi. Se isto~uva toj del na voda i se 
istura. [i{eto povtorno se zatvora i se os-
tava da stoi na sobna temperatura, ili vo sad 
so topla voda (najdobro okolu 40°C). Otkako mr-
azot }e se istopi na dnoto na {i{eto }e ostane 
talog koj prethodno bil vo negoviot sredi{en, 
maten del (bel, `oltenikav ili vo siva boja). 
Za da se otstrani, treba da se procedi niz 
pove}epati previtkana gaza. Taka dobienata 
voda e podgotvena za piewe.

Vtoriot na~in e  malku poslo`en, no e podo-
bar!
 otstoenata voda isturete ja vo emajliran 

sad i stavete ja vo zamrznuva~ (odozdola sta-
vete letvi~ki) i {tom vodata }e go fati prviot 
sloj mraz, isfrlete go i vratete ja vodata vo 
zamrznuva~ot
 otkako povtorno }e po~ne da zamrznuva 

2/3 od vodata, povtorno isflete go mrazot
 ostanatiot mraz, vo prvata prilika od-

mrznete go i zamateniot del od vodata ot-
stranete go, ostatokot od vodata mo`e da se 
upotrebuva

Napomena: podobar kvalitet zamrznatata 
voda dobiva pri povtorno zamrznuvawe i od-
mrznuvawe! 

Minimalna doza na zamrznata voda koja 
ima efekt na zdravjeto e okolu 5g. voda na 1 
kg telesna te`ina. Prose~no, toa iznesuva 2-3 
~a{i dnevno pred jadewe, od koi prvata ~a{a 
mora da se ispie nautro na prazen stomak. Ovaa 
voda, sekako, mo`e da se pie i vo pogolemi 
koli~ini.

Ruskite lekari tvrdat deka kura od 10 ~a{i 
(2-3 litri) vakva voda vo rok od 15 dena (pov-
torena 3-4 pati godi{no), zna~itelno pod-
mladuva i gi eliminira masnite naslagi.

Napomena: Ovoj metod ne se prepora~uva 
bez konsultacija na lekar na lica zaboleni od 
bubre`ni zaboluvawa! 

PRIRODA I ZDRAVJE
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HRANATA KAKO LEK

Balkanskiot poluostrov e negova pratatkovi-
na (Makedonija, ju`na Srbija, severna Grci-
ja), od kade se pro{iril po Evropa i Azija 

(Kavkaz, severna Persija, duri do Himalaite). Ko-
stenot e mnogu sadeno drvo, pa taka mo`e da se najde 
po parkovite kade senkite na nivnite drvoredi 
pretstavuvaat ubavi mesta za {etali{ta. Go ima 
po ulicite, dvorovite, no i po listopadni {umi, 
daleku od ~ove~kite `iveali{ta. Saka vla`ni 
podlogi i zemji{te bogato so humus. 

Lisjeto se sobira glavno vo april i prvata po-
lovina na maj, a cvetovite naj~esto kon krajot na 
maj i vo tekot na prvata polovina na juni. Semkite 
se sobiraat vo oktomvri i noemvri koga se na do-
fat na raka. Listovite i cvetovite treba da se 
su{at vo senka, so sekojdnevno vrtewe na listo-
vite i nivno skladirawe vo prirodni materijali. 

Lekovitite materii na kostenot se: sapinini, 
tanini, flavonski glizidi (me|u koi vo leko-
vita smisla osobeno cenet e escinot), albumini, 
purinski derivati, fitosterini, masni masla, 
skrob, vitamini. Semkata ili klicata na kostenot 
ima dosta skrob, saponini, {e}eri... Ovojnica 
(plodot) sodr`i flavonski glikozidi-najmnogu 
katehin. Vo cvetot, semkite, no i vo plodot na ko-
stenot ima zna~ajna koli~ina na escin.

Lekovitosta na diviot kosten se koristi vo 
slu~aj na bolesta na veni, nivniot varikozitet 
(pro{iruvawe), hroni~ni venski slabosti i zastoj. 
Pokraj kompleksnite i vzaemnite dejstva na site 
aktivni supstanci, sekako mora da se podvle~e 
deka golem del od “tovarot” vo postignuvawe na 
lekovitite efekti na sebe gi prezema esci-
not. Lekovitite supstanci vo kostenot go jaknat 
muskulniot yid na venite, ja zabrzuvaat venskata 
cirkulacija i drena`a, gi namaluvaat t.n. “krvni 
bari”  (bazeni na zastoj na krv), se namaluvaat i 
otocite na nozete zaradi zaboluvawa na venite, 
modrinki, bolki, trnewe  i drugo. 

Va`en mehanizam vo ubla`uvaweto na simp-
tomite e vrzan za faktot  deka lekovitite mate-
rii na diviot kosten (cvet, plod, semki) ja nam-

aluvaat propustlivosta na kapilarite, vsu{nost 
gi stesnuvaat porite na endotelniot sloj na ovie 
sitni krvni sadovi. Od druga strana, escinot pred 
site poka`uva isklu~itelen afinitet za albumin 
(eden vid protein) na plazmata gradej}i so niv 
kompleksni sistemi, so {to ne dozvoluvaat pre-
min na albumini i te~nosti vo prostori nadvor od 
krvnite sadovi, a vo okolnoto tkivo -{to prediz-
vikuva otoci. Vrskata pome|u escinot i albuminot 
e mnogu silna, stabilna i dolgotrajna.

Aktivnite sostojki od kosten vo organiz-
mot deluvaat kako silen diuretik. So davaweto 
na escin i kompletniot ekstrakt  na laborato-
riskite `ivotni im se zgolemuval procentot na 
izla~enata urina vo tekot na 24 ~asa od 150-300 
otsto. Efektite na diurezata se pove}e pati i na 
pove}e mesta spomnuvani, pa tuka se naveduvaat 
pozitivni posledici na toj proces vo organizmot:

1. podobro miewe na svrznoto tkivo
2. eliminacija na toksinite, me|uproduktite i 

{tetnite metaboliti od organizmot
3. le~ewe na infekcii na urinarniot trakt
4. ~istewe na ko`ata i ubla`uvawe na ko`nite 

pote{kotii
5. namaluvawe na krvniot pritisok
Efektite se poka`uvaat i koga postoi otok 

ili povreda... Diviot kosten pomaga  celokupnata 
natalo`ena te~nost vo organizmot i vo siste-

^UDESNATA MO] NA 
DIVIOT KOSTEN

Vo lekoviti celi se koristi cvetot, semeto (ona {to voobi~aeno se smeta 
za plod ili narodno re~eno “kosten”) i  pokekoga{, listovite od kosten.
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mot na sadovite i vo okolnite tkiva brzo da se 
eliminira, pred se so zasiluvawe na diurezata, 
se do otstranuvawe na lokalnata ote~enost so 
{to se povlekuva i ~uvstvoto na zamor i te`ina 
prosleden so gr~evi i bolki. Laboratoriski e 
potvrdeno deka aktivnite supstanci na kostenot  
go namaluvaat otokot vo mozokot pred se so de-
luvawe na krvnite sadovi na hemato-encefalna 
bariera. Hemato-encefalnata bariera e sistem 
na tkiva, krvni sadovi i posebni kleto~ni el-
ementi koi selektivno propu{taat odredeni 
materii od organizmot vo mozokot. Dejstvoto 
vrz krvnite sadovi, pred se na venite, korisno 
vlijae i vrz hemoroidite kako i vrz crniot drob 
bidej}i golem del od venskata krv odi vo sistem 
na venskiot sistem na crniot drob.  Diviot kosten 
se koristi vo tretmanite protiv no}nite gr~evi 
koi i se i ne se zaboluvawe vo direktna smisla, 
no vo sekoj slu~aj  ne se prijatni. Go poremetu-
vaat normalniot son, so propratni pojavi kako 
{to se bolka, vko~anetost, nevozmo`nost na 
opredeleni dvi`ewa vo toj mig. Cvetot na di-
viot kosten zna~itelno gi ubla`uva ovie tego-
bi, a delotvoren e i kaj revmatski bolki, giht, 
nevralgija. Od lekovitite trevki cvetot na ko-
stenot e mo`ebi naj~estata komponenta na bro-
jnite prirodni masti i kremi so koi se ubla`uva 
bolkata. Vidlivo e deka aktivnite supstanci na 
kostenot (escinot) prodiraat vo ko`ata vo pro-
cent od pedeset otsto. 

^UDESNATA MO] NA 
DIVIOT KOSTEN

^aj od div kosten
Edna do dve kafeni la`ici na cvet od 

kosten se preliva so filxan zovriena voda 
(200-250 ml) i se ostava poklopeno 20 minuti. 
Se proceduva i se pie toplo.

Escinot od diviot kosten go zajaknuva dejst-
voto na antikoagulansite (lekovi za spre~uvawe 
na formirawe na tromb i negovo razlagawe). Na 
ovaa grupa im pripa|aat i klasi~nite aspirini 
(acetilsalicilna kiselina vo nivniot sostav). 
Upotrebata na cefalosporinski antibiotici 
(palitreks, ceporeks, alfacet) vo odredena 
marka go spre~uva vrzuvaweto na aktivnite 
sostojki na kostenot (escin) za albuminite na 
plazmata, {to go usporuva lekuvaweto na oto-
ci i vospalenija. So ogled na toa deka golem 
del od  diviot kosten  se izla~uva preku bu-
brezite, diviot kosten ne treba da se dava kaj 
o{tetuvawe na bubrezite i bubre`nata insu-
ficiencija (intenzivna slabost). Dokolku pre-
paratite na kostenot se koristat vo oblik na 
mast, treba da se izbegnuva podolga upotreba 
kaj bremenite `eni i malite deca.



NA PRIRODATA SO QUBOV

IN MEMORIAM

Petre M. Andreevski   
1934-2006

LETNO PLADNE

Pod mene kolku edno telo
snemuva suva treva
nigde ne me sozema

Povorka od sitno carstvo
pred mene se razminuva
od kogo da izbegam pobrgu

Gi brka li nekoj volovite
ili tie nekogo brkaat
so krenati divi metli odzadi

Se ispravam i jas za begawe
so moite noze i drug kinisuva
nekoj se ismejuva ozgora

Eden crte` na ptica
duri neboto mi poka`uva
ridot zastanuva pred nego

No jas ve}e begam kon rekata
nasadena so glavi od bivoli
na rogovi {to vrtat po eden obra~ od muvi

Se izdol`uvam me|u tie 
poplaveni ridovi
vodata se deli i sobira

Pa taka pomisluvam 
da pojdam tolku daleku
{to ve}e ni{to da ne dopiram.

BARAWE

Odev, dumav duri stignav v dimna {uma,
sonliv kraj nesonot od seta voda stara,
naslu{nav koe vreme navite me umat
i pak ne go najdov toa {to go barav.

Pa se vrativ v pole, ko dodole, dolen,
sledej}i go patot od seka buba-mara,
otkriv kolku sum za petleni zori bolen
i pak ne go najdov toa {to go barav.

Nayrev v se {to zree, olabaviv se {to gree
i vo vetrot {to izvetri zad mojot kow 
skaran
~uv: se {to bilo edna{ sega ve}e ne e.

RA\AWETO NA SVETOT

Toa be{e kako na son,
na tu|o mesto, vo tu|o vreme:
drvjata rastea samo nakrivo
i bea oble~eni vo ne~ista voda
{to zree{e vo sne`ni plodovi.
O, toa be{e nekoe drugo vreme,
koga vremeto go nema{e:
se razdenuva{e, a ne se temne{e,
koga po zemjata odea samo kamewa
i koga pticite nemaa noze
i bea osudeni samo da letaat.
A i nie kako da ne bevme nikade:
o~ite ni bea bespomo{ni,
licata ne si gi poznavavme,
imiwata ne si gi znaevme.
I u{te ne znaeme {to ni prave{e
toa toga{ nekoj i toa tamu ne{to.

DO@D
              Na Viva

Vrne kaj tebe, vrne kaj mene:
pa|a nekoj pitom do`d.
kako prezivna molitva na trevite
koi postojano se navednuvaat
i taka go falat i slavat.

Vrne na tebe, vrne na mene:
i sega samo do`dot me potsetuva
deka povtorno sme zaedno,
o, sega samo do`dot mi ka`uva
deka nie nikoga{ ne sme se oddale~ile.
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